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TRANSEXUAIS E A RECONSTRUCAO DO CORPO: AGRAVOS E INIQUIDADES EM
SAUDE

Maria Leopolda Sousa Melo Lariu
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
popolda@hotmail.com

Vanessa de Sa Nobre Formiga Marques
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
vanessanobre9@gmail.com

Amanda Floréncio Alves Silva
Faculdades Integradas de Patos - FIP -Jodo Pessoa - PB - Brasil
amandaflorencioalvessilva@yahoo.com.br

Vamberto Fernandes Spinelli Junior
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
vambertojunior@fiponline.edu.br

Tiago Bezerra de Sa de Sousa Nogueira
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
tiagobezerra@fiponline.edu.br

RESUMO

Objetivo: Identificar agravos a salde do transexual, pelo uso em doses abusivas de
hormoénios.

Métodos: Trata-se de um estudo descritivo de abordagem qualitativa e quantitativa,
realizado através da coleta de dados por meio da Biblioteca Nacional de Saude (BVS); e
nas bases de dados LILACS e SCIELO.

Resultados: Identificamos por meio da pesquisa bibliografica que existe um processo de
busca constante entre os transexuais e travestis, seja homem ou mulher, pela
transformacdo/adequacdo de seus corpos, tentando encontrar harmonia entre sua
imagem e identidade de género. Durante esse processo, o meio de intervengdo sobre o
corpo, mais procurado, antes mesmo da cirurgia de redesignacdo sexual, € o uso de
hormoénios para se adequar as caracteristicas exteriores desejadas, fazendo uso de
medicacao de facil acesso, baixo custo e profissionais ndo especializados, trazendo riscos
a saude.

Conclusao: Verificou-se a necessidade de politicas publicas voltadas a essas pessoas,
com acesso e acompanhamento de profissionais de salde treinados, procedimentos e
clinicas fiscalizados, utilizando técnicas de transformagdes seguras que ndo causem
danos a saude. E fundamental que a concretizagao dessas mudangas no corpo acontegam
de forma simultanea com o cuidado da saude fisica e psiquica de cada transexual.

Palavras-chave: Salde. Transexualidade. Hormonios.
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BREVE RELATO DOS PROBLEMAS PSICOLOGICOS DESENVOLVIDOS EM
ADOLESCENTES HOMOSSEXUAIS VITIMAS DE HOMOFOBIA

José Talles Simao Da Silva Sousa
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba — Brasil
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Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
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RESUMO

Objetivo: Esclarecer brevemente os principais problemas psicoldégicos causados pela
homofobia e a pouca aceitagdo da sexualidade em individuos adolescentes, procurando
esclarecer pontos cruciais no processo saude doenca desses individuos.

METODOS: Para a formulacdo desse trabalho cientifico, foram utilizados diversos artigos
da base de dados Scielo e PubMed. Também foram utilizadas as palavras Chaves :
‘Adolescéncia’, ‘Homossexualidade’ e ‘Danos psicolédgicos’ na interface de pesquisa.
Resultados: Foi observado que maioria dos adolescentes iniciam sua vida sexual ativa
na idade média de 14,25 anos de idade, na grande maioria com individuos mais
velhos.Ficou evidente que o ambiente social influencia no bem estar do adolescente
homossexual, podendo por vezes causar sérios danos psicolégicos que por sua vez,
afetam seu rendimento escolar e capacidade de se relacionar socialmente. E notado
também, que por vezes escondem sua orientacdo sexual até mesmo em procedimentos
médicos.

Conclusdo: E devidamente necessaria a conscientizagdo social de uma forma ampla e o
apoio aos adolescentes que sofrem preconceito devido a sua sexualidade. Evidenciou-se
a necessidade de estimular a compreensao psicocognitiva do adolescente e sua
autonomia em relagdo a seu posicionamento sobre sua orientagdo sexual. AgOes
conjuntas da sociedade, inclusive dentro do proprio ambiente escolar podem evitar ou
amenizar as consequéncias causadas pela homofobia e a desaprovacdo social pela sua
orientacdo sexual, sendo assim, ha de promover a equidade para com esses individuos.

Palavras-chave: Problemas Psicoldgicos. Saude. Género. Classes Sociais.
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ABORDAGEM SOBRE EFEITOS DO MAU ACOLHIMENTO NA SAUDE MENTAL DA
POPULACAO LGBT

Alany de Sousa Custddio
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
alanycustodio@med.fiponline.edu.br

Jairla Kelly Laurentino de Lima
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
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Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
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vspinellij@yahoo.com.br

Tiago Bezerra de Sa de Sousa Nogueira
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
tiagobssnprof@gmail.com

RESUMO

Objetivo: Expor as principais repercussdes do mau acolhimento na salde mental de
travestis e transexuais.

Métodos: Realizou-se uma revisdo integrativa da literatura através de artigos
disponiveis nas bases de dados virtuais Google Académico e Scientific Electronic Library
Online (SCIELO).

Resultados: Constatou-se que atos de ridicularizagdo e desrespeito, especialmente a
nao utilizagdao do nome social, sdao vividos como agressdes decorrentes do despreparo os
profissionais de salde que, ao impossibilitar a formagao do vinculo profissional-usuario,
motivam o distanciamento de travestis e transexuais destes ambientes, produzindo
transtornos mentais de diversos tipos, como abuso de substancias psicoativas,
automutilacdo e até mesmo o suicidio.

Conclusdes: Portanto, é imprescindivel uma capacitacdo dos profissionais de salde,
para proporcionar um melhor atendimento e tratamento a esse grupo, visando evitar
situagbes de desconforto e constrangimento, os quais podem acarretar em danos
psicolégicos aos mesmos.

Palavras-Chave: Acolhimento. Salude mental. Travestis e Transexuais.
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VULNERABILIDADE AS DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E AIDS EM
MULHERES
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Faculdades Integradas de Patos - FIP - Paraiba — Brasil
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Marcos Antonio Silveira Costa
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Tiago Bezerra de Sa de Sousa Nogueira
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
tiagobssnprof@gmail.com

RESUMO

Objetivos: Realizar um estudo sobre os ricos, a autopercepcao e as vulnerabilidades das
mulheres ante as DST's.

Metodologia: Foram revisados 5 artigos cientificos acerca da vulnerabilidade da mulher
ante DST's e AIDS e a autopercepgao das mesmas nesse quadro.

Resultados: Analisou-se a frequéncia dos comportamentos de risco para DST/Aids onde
72% nd&o usaram preservativo na Ultima relagdo sexual. Sete por cento teve dois ou mais
parceiros nos ultimos trés meses. Para as pessoas de 35 anos ou mais, as taxas de
incidéncia (por 100.000 habitantes) crescem constantemente.

Conclusdo: A autopercepgdo de vulnerabilidade ndo é um bom indicador, pois as
mulheres ndo identificam corretamente seu nivel de risco. Desse modo, € preciso
desenvolver estratégias de prevengao mais efetivas entre as mulheres.

Palavras-Chave: Mulheres. Vulnerabilidade em Saude. DST'’s. HIV.
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PREVALENCIAS PATOLOGICAS EM CRIANGCAS INDIGENAS NO BRASIL
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Vamberto Fernandes Spinelli Junior
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
vambertojunior@fiponline.edu.br

Tiago Bezerra de Sa de Sousa Nogueira
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
tiagobezerra@fiponline.edu.br

RESUMO

Objetivo: Relatar a incidéncia das principais patologias em criangas indigenas
brasileiras.

Métodos: O método utilizado é bibliografico e desenvolvido com base em materiais ja
elaborados, constituido principalmente de artigos cientificos selecionados em plataformas
como Scielo e Google académico.

Resultados: As hospitalizagdes em criangas Yanomami contabilizadas foram por
pneumonia 69,4%, gastroenterites infecciosas 19,4% e deficiéncias nutricionais 4,4%. As
prevaléncias de anemia encontradas foram: 23,1% a 74.6% para criangas com idade de
6 a 119 meses; 42,9% a 92,3% para criancas de 6 a 23 meses e 29,6% a 84% para
criancas de 6 a 59 meses observadas em aldeias diversas no territorio brasileiro. J& em
relacdo a tuberculose, foram estudadas criancas indigenas do estado do Matogrosso do
sul com a proporcao de casos com idade inferior a 15 anos foi de 20,4% (224/1.096).
Conclusodes: Constatou-se que a prevaléncia de tais patologias da-se devido a condigbes
sanitdrias improprias, um maior nimero de membros na familia, menor posse de itens de
consumo, moradia fora da aldeia (desaldeados), dietas insuficientes, precariedade ou
falta de acesso a atengdo basica da saude — Ndo tendo assim, estratégias de tratamento
supervisionado - contrariando o modelo assistencial proposto pelo subsistema de saude
indigena no Brasil.

Palavras-Chave: Salde Indigena. Saude Infantil. Patologias.
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INSEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL DA POPULAGAO QUILOMBOLA NO
BRASIL
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Vamberto Fernandes Spinelli Junior
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Tiago Bezerra de Sa de Sousa Nogueira
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
tiagobezerra@fiponline.edu.br

RESUMO

Objetivo: Analisar a insegurancga alimentar e nutricional da populagao quilombola, por
conta das péssimas condigdes de moradia e acesso a servigos de dgua e esgoto.
Métodos: Processo investigativo através de pesquisas de artigos voltados para area do
processo de saude/doenca, no ambito de seguranca alimentar e nutricional da populacao
quilombola.

Resultados: Os resultados dos estudos demonstram que a inseguranca alimentar da
comunidade quilombola esta relacionada com as condigdes de vida. Os fatores de maior
relevancia foram: a falta de possuir terra, auséncia de uma renda monetaria, aumento
de doengas, os fatores ambientais e entre outros.

Conclusdes: Diante disso, é visivel a falta de politicas para garantir os direitos das
necessidades primarias do ser humano, nesse caso a alimentacdo. Conclui-se que os
grupos quilombolas tém esse direito afetado, e assim, sdo evidenciadas suas mazelas,
como caréncias de moradia e de terras agricultdveis. Desse modo, é urgente a
necessidade de agdes que garantam a Seguranga Alimentar (SA) para as mesmas.

Palavras-Chave: Inseguranga Alimentar. Comunidade Quilombola.Necessidades.
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RACISMO INSTITUCIONAL: UM DESAFIO NO AMBITO DA SAUDE
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Tiago Bezerra de Sa de Sousa Nogueira
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
tiagobezerra@fiponline.edu.br

RESUMO

Objetivo: Discutir os efeitos da existéncia do racismo entre os profissionais da saude e
como isso reflete em suas relagdes interpessoais e profissionais.

Métodos: Revisdo de literatura de artigos cientificos e revistas.

Resultados: Evidenciam que a populagdao negra vem sendo discriminada nas unidades
de salide, como usuarios e como profissionais.

Conclusdes: Concluimos que o racismo institucional persiste de forma mascarada no
ambito da salde e no convivio social. Além do combate ao racismo institucional que ha a
necessidade de formacdo académica mais humanistica e voltada ao combate a
preconceitos raciais dos profissionais de saude.

Palavras-Chave: Racismo. Saude. Institucional.
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MORTALIDADE MATERNA NEGRA E OS DETERMINANTES DE ACESSO AOS
SERVIGOS EM SAUDE

Arthur Anderson Sousa Formiga
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Paraiba - Brasil
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Vamberto Fernandes Spinelli Junior
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
vambertojunior@fiponline.edu.br

Tiago Bezerra de Sa de Sousa Nogueira
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
tiagobezerra@fiponline.edu.br

RESUMO

Objetivos: Expor os principais determinantes e causas que estdo relacionados a
mortalidade materna em mulheres negras.

Metodologia: Trata-se de um levantamento bibliografico realizado através de busca em
bases de dados (DATASUS e SCIELO) e sites oficiais do governo.

Resultados: Observou-se que as taxas de mortalidade materna estdo relacionadas ao
baixo acesso e a qualidade dos servicos em saude. Sao mortes evitaveis mediante
politicas publicas adequadas as especificidades dessa populagdo. Na analise dos dados foi
possivel identificar que a hipertensdo e hemorragia sdo as causas de maiores
disparidades entre as mulheres negras (pretas e pardas) e brancas. Por outro lado, a
infeccdo puerperal e os abortos também apresentam diferencas entre esses grupos
raciais, porém em menor grau.

Conclusdo: Conclui-se que o racismo institucional, a desigualdade de géneros e
socioecondmica promovem um alto indice de mortalidade materna da mulher negra no
Brasil. Sendo necessarias alteragdes e novas estratégias na area da saude e nas politicas
publicas para que se tenham indicadores satisfatérios na saude da mulher negra.

Palavras-chaves: Mortalidade Materna. Mulheres Negras. Determinantes
socioecondmicos.
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CONSIDERAGCOES SOBRE A SAUDE DAS MULHERES INDIGENAS NO BRASIL

Allef Araldjo Matias de Lucena
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
allefmatias@hotmail,com

Ana Luiza Maria Viana de Araujo
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RESUMO

Objetivo: Conhecer temas abordados na literatura cientifica sobre a salide das mulheres
indigenas brasileiras.

Métodos: Este trabalho se fundamenta em artigos cientificos selecionados; nas bases de
dados SCIELO e EBSCOhost e em dados estatisticos produzidos pelo IBGE.

Resultados: Segundo o Ministério da Salude, 0,40% do total da populagdo feminina
brasileira em 2010 eram mulheres indigenas e 1,3% das mortes maternas eram de
gestantes indigenas e apenas 24,3% dessas gestantes tiveram acesso ao atendimento
recomendado no pré-natal.

Conclusodes: Diante disso, urge um preparo especial do profissional da salide eum
conhecimento especifico para atendé-los, pois ha diversas dificuldades e
problemas enfrentados por esse grupo, como o preconceito e discriminagao, tornando-
os socialmente vulneraveis, e assim atingindo diretamente a salde. A precaria
representacao institucional e de capacidade de autoprotecdo necessita de atencao
especial, com vistas a agdes de saude preventivas, visando a melhoria dos habitos de
vida, com reducdo na ocorréncia de doencas, buscando uma melhor qualidade de vida.

Palavras-Chave: Saude. Indigenas. Mulher.
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UMA ABORDAGEM SOBRE O RACISMO INSTITUCIONAL: UM DESAFIO PARA A
EQUIDADE NO SUS
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RESUMO

Objetivo: Relatar casos de racismo institucional que ocorrem no Sistema Unico de Salde
entre profissional/usuario e profissional/profissional. Relacionar a pratica do racismo
institucional com vulnerabilidade em saude. Estimular discussGes sobre a existéncia do
racismo institucional nas instituicdes académicas, visando a capacitacdao sociocultural do
profissional com intuito de minimizar os efeitos da iniquidade em saude.

Métodos: Revisdo bibliografica com base em artigos cientificos selecionados através da
base de dados da SCIELO, e com os seguintes descritores: racismo institucional,
iniquidade em saude, descriminagdo no SUS e populagdo negra.

Resultados: O racismo institucional fomenta a manutengao de ideias estereotipadas em
relacdo a grupos étnicos e raciais. Tal conduta propicia a naturalizacdo da iniquidade,
ocultando o racismo e mostrando exemplos discriminatérios nas instituices de saude.
Percebe-se, também, a real importancia de uma melhor abordagem desse assunto e o
seu debate no meio académico como uma forma de minimizar esse preconceito.
Conclusdes: Constata-se a existéncia de praticas preconceituosas e discriminatoérias
entre profissionais de salde que atuam no ambito do SUS, como um fator reprodutor de
vulnerabilidade social e de iniquidades em saude para a populagdo negra, o que aponta
para a importancia da capacitagdo sociocultural dos profissionais, para minimizar este
guadro de iniquidade em saude.

Palavras-Chave: Racismo Institucional. Vulnerabilidade em Saulde. Iniquidade em
Saude.
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CONSIDERACOES SOBRE A SITUACAO EM SAUDE DOS HOMOSSEXUAIS NA
TERCEIRA IDADE
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RESUMO

Objetivo: Investigar obstdculos na situacdo de salde dos homossexuais na terceira
idade.

Métodos: Foi feita uma analise bibliografica acerca do tema a partir de seis artigos
cientificos relevantes.

Resultados: Ao analisar os estudos relacionados, houve a percepgao da caréncia do
setor de salde publica, no dmbito da sexualidade, vinculado a terceira idade. Com isso, a
qualidade de vida se compromete na relevancia de atos homofébicos, além dos
parametros que delimitam a longevidade.

Conclusdes: E preciso um reforco na importancia de se conhecer as concepgdes que 0s
homossexuais possuem sobre o envelhecimento, suas estratégias de enfrentamento para
lidar com os obstaculos da salde nessa fase da vida e as implicagdoes de sua orientagdo
sexual sobre suas vivéncias.

Palavras-Chave: Saude. Sexualidade. Envelhecimento. Homossexuais.
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PROMOGCAO DE SAUDE: MODELO BIOMEDICO X BIOPSICOSSOCIAL
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RESUMO

Objetivo: O presente estudo tem a finalidade de elencar as diferencas relacionadas a
promocdo da salde no ambito dos modelos biomédico e biopsicossocial, destacando, em
ambos, a qualidade salutar da populagdo, que implica nos niveis da morbimortalidade da
sociedade atual.

Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, que é um método de
producdo cientifica que visa a sintese de conhecimento pré-existente e a aplicagdo
pratica dos estudos. Os artigos foram selecionados das bases Literatura Latino Americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Google Académico.

Resultados: Embora o modelo biomédico tenha conduzido o desenvolvimento das
modernas medidas de salude publica, foi a partir do modelo biopsicossocial, associado a
promocdo da saude, que houve uma melhor efetividade no tratamento quando se buscou
capacitar as pessoas em matéria de saude, a fim de que estas aumentem o controle
sobre sua saude, visando melhora-la.

Conclusdes: Ao comparar os modelos elencados, notou-se distingdo na efetividade do
tratamento a partir das concepgoes distintas doprocesso salde-doenca relacionado a
promocdo da saude.

Palavras-Chave: Promogdo da saude. Saude-doenca. Biomédico. Biopsicossocial.
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POPULAGCAO CIGANA: UMA ABORDAGEM DA SITUACAO DE SAUDE
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RESUMO

Objetivo: Expor a importancia das politicas publicas de promogao e prevencdo da saude,
voltadas a populagdo cigana, destacando suas principais fragilidades e seus impactos nas
condigoes de vida e no processo salude-doenga desta populacao.

Métodos: O presente trabalho baseia-se numa revisdo integrativa da literatura cientifica
com base em textos cientificos selecionados através do Google Académico e da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS). Tais fontes atenderam aos seguintes critérios de inclusdo:
disponibilidade de texto, data de publicagdo (Ultimos dez anos) e idioma disponivel em
portugués.

Resultados: Foi visto que tal populacdo apresenta fragilidades em relagdo a procura e a
disponibilidade de saude ofertada, evidenciando o preconceito persistente em funcgdo da
diferenca étnica, resultando na exclusao social.

Conclusao: O estudo indicou que ainda sao muitas as dificuldades de acesso da
populagdo cigana aos servigos de salde, devido a grande discriminacdo existente. Sendo
assim, é preciso acabar com o preconceito contra esse grupo étnico entre os profissionais
de saude e, consequentemente, garantir o atendimento a esse publico, devendo também
ampliar o acesso dessa populacdo aos demais equipamentos de saude, como Unidades
Basicas de Saude (UBS) e Unidades de Pronto Atendimento (UPA).

Palavras-Chave: Populacdo Cigana. Politicas Publicas. Promogdo de Saude.
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A POLITICA DE SAUDE LGBT E OS ENTRAVES PARA SUA EXECUCAO
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RESUMO

Objetivo: Discutir a aplicabilidade e a proficiéncia da Politica Nacional de Saude Integral
de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais, visto que, desde a sua
instituicdo, ndao houve reducdo aprecidvel das iniquidades em salde a que esses
membros do corpo social sdo submetidos.

Métodos: Foram executadas pesquisas em artigos académicos (SCIELO)e em analise de
dados estatisticos. Ademais, houve o estudo da Politica Nacional de Saude Integral de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais. Para corroborar evidéncias,
analisaram-se ainda videos-documentarios e reportagens veiculadas sobre o tema.
Resultados: Foi possivel identificar o quao enraizado é o estigma da discriminagdo em
salide, ao qual a populagdo LGBT esta subordinada, ainda que a Politica Nacional de
Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais encontre-se em
vigor.

Conclusodes: Destarte, faz-se perceptivel a necessidade de uma mudanga de postura dos
profissionais de salde, com o foco de esses aderirem aum comportamento mais ético e
mais respeitoso, o qual nao denigra a dignidade humana.

Palavras-Chave: LGBT. Saude. Iniquidade. Determinantes.
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HOMOSSEXUALISMO E SAUDE: OS DESAFIOS DA ATUALIDADE
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RESUMO

Objetivos: Analisar os principais desafios enfrentados pelos homossexuais no ambito da
salde.

Metodologia: A revisdo bibliografica foi realizada com base no banco de dados da
Scielo, Lilacs e de textos didaticos, entre 2002 e 2015, publicados em portugués.
Resultados:Ha relatos de vitimas de diversos tipos de violéncia, sendo esta mais
constante contra homossexuais do sexo masculino. Como principais cenarios para
ocorréncia da homofobia citaram: escola, familia, e comunidade. Além disso, foram
identificados relatos de tentativas de homicidio. Portanto, é notavel que as relagdes entre
homossexualidade e salude permanecem como questdo a ser enfrentada individual e
coletivamente, sendo obstaculo para a implementacdo de politicas de saude que
respondam as necessidades dos individuos.

Conclusao: Os homossexuais encontram-se em situacdao vulneravel, estando expostos a
diferentes tipos de violéncia. A saude destes é afetada pela homofobia, que provoca
quadros de sofrimento mental, levando a adocdo de comportamentos e habitos ndo
saudaveis. A contribuigdo deste estudo, portanto, reside na problematizacdo de praticas
de cuidado e atengdo integral a saude, direcionadas aos homossexuais. Ademais, os
desafios aqui expostos, apontam para a importancia da interdisciplinaridade dos
diferentes saberes, da solidariedade entre pesquisadores e ativistas, e da integralidade
das aglOes de prevengdo e assisténcia como principios norteadores para sua identificagdo
e enfrentamento.

Palavras-chave: Homossexualidade. Saude. Violéncia. Preconceito.
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SAUDE DA POPULAGAO EM SITUACAO DE RUA: POTENCIALIDADES E LIMITES
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RESUMO

Objetivo: Analisar os principais desafios enfrentados pela populagdo em situacdo de rua
€ um grupo heterogéneo que possui em comum a pobreza extrema e utiliza o espaco
publico como local de moradia.

Metodologia: A revisdo bibliografica foi realizada com base no banco de dados da
Scielo, Lilacs e de textos didaticos e artigos de opinido sobre o tema.

Resultados:0Os estudos encontrados sobre a populagdao em situagao de rua apontaram
que eles sofrem preconceito, violéncia e violagdo aos seus direitos mais basicos. Dessa
forma, portanto, podemos concluir com as pesquisas e os estudos que a realidades
enfrentadas pelos moradores de rua refletem, diretamente, na salde psiquica e fisica
destes, assim como também pudemos ter o conhecimento sobre as potencialidades,
limites e vulnerabilidades enfrentadas por esse grupo social nessa situacao.

Conclusao: A contribuicdo deste estudo, portanto, reside na problematizagdo de praticas
de cuidado e atencdo integral a salde, direcionadas aos homossexuais. Seu desafios e
condigdes encontrada por esses moradores nas ruas.

Palavras-chave: Homossexualidade. Salude. Violéncia. Preconceito.
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RESUMO

Objetivos: Reunir as principais moléstias que acontecem a populagdo dos homossexuais,
em especial, sinalizar sobre os aspectos de dificuldades em acompanhamento e
diagnostico.

Metodologia: O estudo compreende-se através de uma revisao integrativa da literatura,
através do Scielo e Lilacs, utilizando os seguintes descritores: homossexualismo e saude,
homoafetividade e doencas sexualmente transmissiveis.

Resultados:Dentre os artigos e estudos avaliados pelo presente estudo, fica evidente
que dentre as patologias mais prevalentes nesse amostra populacional, destacam-se as
doencas sexualmente transmissiveis (DSTs) causada por infecgdo por HIV, sifilis, ulceras
genitais, hepatites virais. Comumente, o enfrentamento com o processo saude-doencga é
um passo desafiador, dentre os quais, destacam-se os aspectos entre relacionamento
com os profissionais de saude. Além do preconceito, que é um desafio relatado nos
principais estudos evidenciados, também podemos descrever a auséncia de uma politica
publica de saude voltada para os problemas enfrentados pelos homossexuais.
Conclusdo: A homossexualidade é historicamente contextualizada com preconceito e
discriminagdo. E imperiosa, que os principios do SUS (universalidade, integralidade,
equidade) sejam expressos em politicas publicas que de fato promovam o enfrentamento
da homofobia e da heteronormatividade nos servigos de saude.

Palavras-chave: Homossexualidade. Salde. Violéncia. Preconceito.
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RESUMO

Objetivo: Mostrar a importéncia, através de estudos cientificos, da existéncia e da
aplicacao das politicas publicas especificas e direcionadas as necessidades de salde da
populacdo LGBT, com enfoque na questdo do preconceito e discriminacdoa essa
populagdo, por parte dos profissionais de salde dos servigos publicos.

Métodos: O presente trabalho trata-se de uma revisao integrativa da literatura, que é
um método de produgdo cientifica que visa a sintese do conhecimento pré-existente e a
aplicacao pratica dos estudos. Os artigos foram selecionados das bases Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Google Académico. No qual
foram definidos os critério de inclusdo: publicagdes dos Ultimos quinze anos, disponivel
na integra e no idioma Portugues. O critério de exclusdo utilizado foi o ndo atendimento
do que foi tratado como objetivo.

Resultados: Foi observado que a populagdo em questdo apresenta resisténcia a procura
dos servicos de salde, o que -evidenciapraticas frequentes de preconceito e
descriminacdo existente entre profissionais de salde contra essa populagdo, isso em
funcdo de um padrao heteronormativo dominante, uma homossexualidade presumida e
da falta de qualificacdo dos profissionais de salde para atender esse publico.
Conclusdes: O acesso dessa populagdo aos servigos de saude tem sido descrito como
indicador de iniquidade em saude, como injusto e excludente, e, consequentemente,
como uma vulnerabilidada da populacdo LGBT.

Palavras-Chave: Populagdo LGBT. Servico de Saude. Politicas Publicas.
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RESUMO

Objetivo: Identificar os principios para a aplicabilidade da Medicina Baseada em
Evidéncias (MBE).

Métodos: Levantamento bibliografico, realizado em maio de 2017, tendo sido utilizados
dados encontrados em plataformas virtuais, a partir de material disponivel em sites e
artigos cientificos.

Resultados: Os passos para a aplicabilidade da MBE consistem em: formular uma
questdo clinica, definir qual a informacdo necessaria, selecionar os melhores estudos,
avaliar criticamente a evidéncia disponivel, sintetizar a evidéncia, definir a forca da
evidéncia, integrar evidéncia e experiéncia clinica e aplica-las e avaliar o proprio
desempenho como médico que pratica a MBE. Contudo, existem sete principios
norteadores da MBE: 1) Nivel de evidéncia: analise critica para determinar o grau de
veracidade e relevancia de uma informagdo; 2) Hipdtese-nula: um fen6meno ndo deve
ser considerado verdadeiro antes de sua demonstragao; 3) Paradigma do paraquedas: na
vigéncia de plausibilidade extrema, deve-se adotar uma conduta médica independente de
demonstracdo cientifica; 4) Plausibilidade bioldgica ndo garante beneficio clinico: nem
tudo que é biologicamente plausivel tera aplicagdo clinica; 5) Principio da complacéncia:
a flexibilidade na abordagem clinica do paciente; 6) Avaliacdo da confiabilidade dos
estudos: rastreamento de erros metodoldgicos e estatisticos; e 7) Principio da
complementaridade: a importéncia da arte médica.

Conclusoées: A revisdo mostrou a importancia do conhecimento dos principios da MBE
para sua aplicabilidade no manejo clinico individual de cada paciente.

Palavras-Chave: Aplicabilidade. Medicina Baseada em Evidéncias. Principios.
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RESUMO

Objetivo: Identificar a interrelacdo entre a bioética e a Medicina Baseada em Evidéncias
(MBE).

Métodos: Ensaio tedrico, a partir de analises bibliograficas, cujas fontes de dados foram
livros e artigos cientificos publicados em qualquer data. Buscou-se por bioética e MBE.
Resultados: A bioética é composta por principios, quais sejam: beneficéncia, autonomia
e justica, esses devem ser adotados na pratica da MBE. Essa triade se baseia em
condigodes clinicas a partir de evidéncias externas, portanto, diminui incertezas, torna
mais confidvel a técnica de tratar o paciente, fornece garantias de uma independéncia
para os individuos envolvidos na pratica médica, e na analise dos melhores estudos
acerca da eficacia do tratamento e prevaléncia de agravos auxiliam na melhor alocacdo
de recursos.

Conclusodes: Conclui-se que a utilizacgdo da MBE na pratica clinica auxilia o exercicio dos
principios defendidos pela bioética. Todavia é de competéncia do profissional relacionar o
estudo tedrico atualizado com o exercicio cotidiano da medicina.

Palavras-Chave: Bioética. Medicina Baseada em Evidéncias. Principios.
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RESUMO

Objetivo:Identificar os riscos existentes da Medicina Baseada em Evidéncias (MBE).
Métodos: Levantamento bibliografico, cujas bases de dados utilizadas para busca foram:
Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS). A busca procedeu-se com o uso dos termos associados
riscos e Medicina Baseada em Evidéncias.

Resultados: No instante em que a MBE tenta “clicherar” o atendimento baseado
unicamente em dados estatisticos, fugindo da avaliacdo da experiéncia pessoal, desfaz o
conceito de que ‘‘ndo existe doencas e sim doentes”. Além disso, esta estratégia leva as
pessoas a acreditarem que existem mais evidéncias do que a medicina realmente
apresenta e, algumas vezes, pode até retardar o avanco desta e proporcionar uma falsa
opgdao aos mais jovens, no qual passam a aceitar ideias novas nao pela convicgao de seu
valor cientifico, mas por publicacGes de artigos atuais. Outrossim é o fato de tendenciar
as conclusbes das revisdes continuadas a serem norteadas pela aceitacdo de trabalhos
gue se reportam aos resultados que se ajustam aos esperados. Ademais, com relagao a
quadros clinicos, quanto mais complexos, menos evidéncias cientificas existirdo e as que
sdo explicitas poderdo ser criticamente avaliadas, por ndo serem suficiente para
descrever o processo tacito - fatores relacionados ao médico e o relacionamento pessoal
com o paciente — do julgamento clinico.

Conclusdes: O ideal sempre serda a associacdo da investigagcao clinica cientifica, do
ensino médico continuado, das teorias fisiopatoldgicas consagradas e da contribuicdo de
cada experiéncia pessoal.

Palavras-Chave: Medicina Baseada em Evidéncias. Riscos. Investigagdo Clinica.
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RESUMO

Objetivo: Discutir a utilizacdo da evidéncia para a orientacdo da tomada decisdes na
pratica médica.

Métodos: Trata-se de um estudo de natureza bibliografica em que a pesquisa de artigos
cientificos foi realizada na base de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS) com os
descritores Medicina Baseada em Evidéncias,Tomada de Decisbes ePratica Clinica
Baseada em Evidéncias. Ademais, outras publicagbes relacionadas ao tema foram
consultadas.

Resultados: A Medicina Baseada em Evidéncias (MBE), a partir dos melhores estudos,
fornece ao profissional subsidios que possibilitam minimizar as incertezas nas tomadas
de decisdes clinicas. Além disso, disponibiliza o suporte necessario para evitar os riscos
de erros por condutas terapéuticas intuitivas com origem na experiéncia da pratica
médica. Ressalta-se a importancia do reconhecimento de fatores inerentes ao médico, ao
paciente ou ao ambiente da assisténcia que interfiram no diagndstico e na conduta
terapéutica.

Conclusdes:A utilizagdao da MBE ndo garante bons resultados, ainda que sejam utilizados
altos niveis de evidéncias. Contudo, minimiza as possibilidades de resultados prejudiciais
aos pacientes, além de aumentar a eficiéncia profissional. No entanto, o médico deve
reconhecer que a MBE ndo substitui sua experiéncia clinica, nem diminui sua capacidade
de decisdo, sempre buscando evitar complicagdes que comprometam os resultados
terapéuticos e a salde do paciente.

Palavras-Chave:Medicina Baseada em Evidéncias.Tomada de Decisdes.Pratica Clinica
Baseada em Evidéncias.
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RESUMO

Objetivo: Identificar a importdncia da Medicina Baseada Em Evidéncias (MBE) para a
pratica clinica.

Métodos: Foi realizado um estudo de carater bibliografico a partir da utilizacdo dos
termos “Medicina Baseada em Evidéncias” e “Pratica Clinica”, em que foram utilizados
resumos, artigos e livros sobre o tema. A busca ocorrem em maio de 2017.

Resultados: Verificou-se que a MBE alia a experiéncia clinica do profissional a
capacidade de avaliar criticamente a informagao para desenvolvé-la com o intuito de
melhorar a pratica assistencial. Além de despertar a consciéncia dos profissionais sobre a
imprescindibilidade de utilizar boas evidéncias na pratica clinica e a importancia para a
sucessao do desenvolvimento cientifico. Como também tem sido um meio para fornecer
instrumentos para auxiliar os dirigentes de salde a selecionarem recursos escassos,
permitindo sua destinagdo adequada. O uso do conhecimento cientifico para melhorar o
desempenho dos estudantes e profissionais de salde fornece respostas para suas
indagacodes clinicas, aprimorando a tomada de decisao.

Conclusdes: Em virtude do que foi mencionado a MBE tem sido crescentemente
utilizada e aceita devido aos resultados positivos apresentados na pratica clinica, bem
como, no campo da educagdo médica.

Palavras-Chave: Saude. Pratica Clinica. Medicina Baseada em Evidéncias.
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RESUMO

Objetivo: Identificar as limitagdes da Medicina Baseada em Evidéncias (MBE).

Métodos: Pesquisa bibliografica narrativa, realizada a partir de buscas de artigos nas
bases de dados Scientific Eletronic Library Online e Google Académico por meio do uso
dos seguintes termos: Limitacdes e Medicina Baseada em Evidéncia.

Resultados: Aslimitacdes encontradas foram: dificuldade da atualizacdo profissional
devido ao elevado nimero de publicacGes, barreira idiomatica, restricGes relacionadas as
praticas clinicas e desenvolvimento de habilidades. Outros possiveis fatores limitantes
s3do os associados ao tempo de seguimento e periodo de tratamento reduzidos, validade
dos resultados incompletamente assegurada, tamanho limitado da amostra e
dificuldade na replicacdao dos resultados por diversos estudos independentes.
Conclusdes: Embora existam limitacoes, elas ndo invalidam a boa aplicacdo da MBE na
pratica clinica, uma vez que muitas delas sdo inerentes ao profissional ou a
casos/estudos particulares.

Palavras-Chave:Medicina Baseada em Evidéncias. Limitagdes. Pratica Clinica.
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RESUMO

Objetivo: Compreender as aplicagdes e os cenarios da Medicina Baseada em Evidéncias
(MBE).

Métodos: Pesquisa bibliograficautilizando as palavras-chave “Medicina Baseada em
evidéncias”, “Aplicacdes”, “Cenarios”. Foram utilizados artigos provenientes da base de
dados ScientificElectronic Library Online e livros.

Resultados: A MBE pode ser aplicada em diversos ambitos tais como a pratica clinica, o
ensino e a producdo cientifica. Na pratica clinica, sdo delimitados os enfoques que devem
ser dados ao problema, tais como: diagndstico, progndstico, tratamento, prevencdo,
risco, etiologia e custos. Ja relacionado ao ensino, podem ser utilizados trés modos de
transmitir conhecimento: “dando o exemplo”, “embutir a evidéncia na discussdo” e
“ensino dirigido a metas”. Além disso, na produgdo cientifica os principais tipos de
estudos avaliados relacionam-se a diagndstico, risco, terapéutica, progndstico, revisdo e
analise de custo-efetividade.

Conclusodes: Observou-se que a MBE pode ser utilizada em diversos contextos e areas
do conhecimento, proporcionando um maior senso critico e embasamento das
informagdes coletadas.

Palavras-Chave: Medicina Baseada em Evidéncias. Aplicacdes. Cenarios.
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RESUMO

Objetivo: Descrever a importdncia da estratégia PICO para a Medicina Baseada em
Evidéncia.

Métodos: Estudo de natureza bibliografica em que a busca de artigos ocorreu em maio
de 2017 no banco de dados Scientific Eletronic Library Online e no caderno de Saude
Baseada em Evidéncias.

Resultados: A estratégia PICO foi desenvolvida para auxiliar na construcdo de uma
pergunta clinica de qualidade para resolucdo de questBes assistenciais na saude.
Perguntas clinicas bem elaboradas necessitam de quatro componentes essenciais:
paciente ou populagao (P), intervengao ou terapéutica (I), comparacao de intervencoes
de métodos diferentes (C) e, por fim, o desfecho clinico ou resultado (O). Quando bem
construidas e com o uso do acronimo PICO sdo importantes, pois maximiza a
recuperacao de evidéncias nas bases de dados, mantém a pesquisa no foco, evita a
realizacdo de buscas desnecessarias e reduz a possibilidade de erro sistematico durante
as varias fases de um projeto de pesquisa.

Conclusdes: O uso da estratégia PICO é um diferenciador para a pratica médica
contemporéanea.

Palavras-Chave: Medicina Baseada em Evidéncia. PICO. Educagdo em Saude.
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RESUMO

Objetivo: Avaliar o perfil das publicacGes sobre Esclerodermia em periddico nacional.
Métodos: Pesquisa de natureza bibliométrica. Diante da vasta quantidade de titulos
presentes nos periddicos, torna-se laborioso a selecdo de informagdes. Assim, esse tipo
de estudo tem se mostrado cada vez mais relevante para andlise destes, pois é possivel
filtrar os assuntos de interesse do leitor. A pesquisa foi feita no peridédico Anais
Brasileiros de Dermatologia. Utilizou-se o termo Esclerodermia como Descritor
Controlado em Ciéncias da Saude. Foram selecionados 14 artigos publicados a partir do
ano de 2010. Como critérios de selecdo, a profissdo dos autores e os principais temas
publicados. Com relagdo a formacdo do autor, foi realizada pesquisa na plataforma
Lattes, classificando aqueles ndao encontrados como nao identificados.

Resultados: A maioria dos artigos foi publicada entre os anos de 2010 e 2013, com
28,57% cada. Em referéncia a formagdo dos autores foi observado que 31 deles sdo
médicos (65,95%) e os 16 restantes classificados como néo identificado (34,05%). Com
relacdo ao tipo de estudo, 8 (57,14%) foram do tipo relato de caso, e a maioria, 6
(42,85%), discursavam sobre terapéutica.

Conclusodes: Foi possivel avaliar o perfil de publicacdo desse tema neste meio. Diante
dos dados obtidos com a pesquisa, é possivel inferir que a maioria da produgdo autoral
sobre o tema em questdo refere-se aos profissionais da area médica, os quais abordam,
preferencialmente, os relatos de caso e as medidas terapéuticas utilizadas no manejo
dessa doenga.

Palavras-Chave: Esclerodermia. Pesquisa Bibliométrica. Perfil.
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RESUMO

Objetivo: Identificar o perfil das publicagdes sobre sindrome nefrdtica em periddico
brasileiro.

Métodos: Realizou-se como procedimento metodoldgico uma revisdo bibliométrica da
literatura no peridédico Jornal Brasileiro de Nefrologia, utilizando o Descritor Controlado
em Ciéncias da Saude "Sindrome Nefrética". Dos 13 artigos analisados acerca do objetivo
do trabalho, foram extraidos os seguintes dados: titulo dos artigos, ano de publicagdo,
numero de autores dos artigos, formacao profissional dos autores e area tematica.
Resultados: Quanto ao ano de publicacdo dos artigos, 2013 e 2016 possuem a maior
relevéncia com 23,07% (n=3), cada. Considerando a quantidade de autores das
publicacbes analisadas, destacou-se os artigos com trés 23,07% (n=3) e sete autores
(23,07%; n=3). Tendo em vista a formagdo profissional dos autores, a graduacao em
Medicina predominou (78,09%). Quanto a area tematica enfocada pelos estudos,
verificou-se que o tratamento para sindrome nefrdtica é o tema mais contemplado
(31%).

Conclusdes: E importante salientar, a necessidade da revisdo bibliométrica na medicdo
dos indices de produgdo e disseminagdo do conhecimento cientifico, além de apontar as
provaveis tendéncias cientificas para os pesquisadores e interessados no tema,
constatando-se neste abordagem que o tema de interesse tem sido o tratamento da
sindrome nefrética.

Palavras-Chave: Sindrome Nefrdtica. Nefrologia. Bibliometria.
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RESUMO

Objetivo: Analisar a producdo cientifica sobre febre reumatica em uma revista
especializada em reumatologia.

Métodos: Trata-se de um estudo bibliométrico em que foi utiilizado o Descritor
Controlado em Ciéncias da Saude (febre reumatica) na Revista Brasileira de
Reumatologia. Foram identificados, selecionados e analisados sete artigos em que foram
extraidas as informacgdes sobre formacdo profissional, titulo dos trabalhos, area central
do trabalho, ano de publicagao.

Resultados: A pesquisa revelou que dos 29 profissionais autores das pesquisas, 27 sao
médicos (93,1%), no que concerne a titulacdo dos 29 profissionais, 16 sdao doutores
(55,1%) com 71,42% contemplando a tematica “caracteristicas clinicas” e publicados
entre 2004 e 2016.

Conclusdes: Embora os estudos sobre febre reumatica no periédico pesquisado sejam
restritos diante da magnitude da revista, estes demonstram a importancia da tematica
abordada, visto que a patologia evidencia-se relevante no cenario médico.

Palavras-Chave: Reumatologia. Medicina. Febre Reumatica.
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RESUMO

Objetivo: Identificar o perfil das publicacGes relacionadas a artrite psoriasica em revista
brasileira.

Métodos: Trata-se de uma pesquisa quantitativa com andlise bibliométrica da Revista
Brasileira de Reumatologia, utilizando o Descritor Controlado em Ciéncias da Saude
“Artrite Psoridsica”. Obtiveram-se nove artigos, dos quais foram extraidos os dados: ano
de publicagdo, formacao profissional, titulagdo académica, tema central do trabalho.
Resultados: A partir dos achados nos artigos, identificou-se o periodo de publicagdo
entre 2006 e 2015, com o ano de 2012 em destaque. Com relacdao a formacao
profissional, em sua maioria eram da area medica e especialistas. A respeito do tema
central, os artigos abordaram mais o tratamento clinico.

Conclusdes: Observou-se um reduzido nimero de artigos a respeito do tema. Contudo,
notou-se que houve um crescente interesse pela pesquisa deste, principalmente
relacionado com a associagdo de novas terapéuticas ao tratamento clinico. Evidenciou-se
a necessidade de maior énfase das publicagdes nas caracteristicas clinicas e suas
comorbidades associadas.

Palavras-Chave: Artrite Psoridsica. Terapéutica. Reumatologia.
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RESUMO

Objetivo: Analisar a producdo cientifica sobre escoliose publicada em periddico nacional.
Métodos: Estudo bibliométrico realizado a partir do uso do Descritor Controlado em
Ciéncias da Saude (DeCS) escoliose. A busca de dados ocorreu na Revista Brasileira de
Fisioterapia e foram selecionados 14 artigos, publicados na no periodo de 2008 a 2017.
Extrairam-se os seguintes dados: ano, formacdo dos autores e tema central.
Resultados: No periodo analisado 14 artigos abordaram como assunto a escoliose.
Quanto a autoria, as publicacdes envolveram 68 autores, com predominancia da
categoria profissional médica (58,83%). Sendo prevalentes as publicacdes no ano de
2013 (21,46%). A tematica central mais observada relacionou-se com fatores de risco
(21,46%).

Conclusodes: a partir dos achados, verificou-se que a tematica ainda é pouco abordada
no peridédico analisado, contudo, o tema mais dissertado foi fatores de risco (genéticos e
posturais). Enfatiza-se que outras tematicas como diagndstico, qualidade de vida e
doencas associadas merecem melhor investigacdo por parte da classe cientifica.

Palavras-Chave: Escoliose. Postura. Curvatura da coluna vertebral.
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RESUMO

Objetivo: Analisar a producdo cientifica sobre salide mental em estudantes de medicina
em base de dados internacional no periodo de 2013-2017.

Métodos: Estudo bibliométrico, realizado no Public Medline (PUBMED) e na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS). Foram utilizados os descritores salde mental/mental health e
estudantes de medicina/students medical. Identificou-se 136 artigos. Apds a aplicacdo de
critérios de inclusdo, tais como presenca dos descritores no titulo ou resumo, periodo de
publicagdo nos ultimos cinco anos e disponibilidade online e gratuita, chegou-se a 24
estudos. A amostra final foi composta por 16 produgdes cientificas, apds a exclusdo de
artigos que nao estavam diretamente relacionados com o objetivo desta pesquisa e que
se encontravam duplicados/repetidos.

Resultados: Verificou-se que 37,5% dos estudos foram publicados em 2014. Quanto ao
tipo de periddico, foi observada grande diversidade, havendo repeticdo apenas de dois
tipos (25%). No que diz respeito a quantidade de pesquisadores, trés autores
representaram 25%. Com relacdo aos temas abordados, 31,81% envolveram a
prevaléncia de depressdao em estudantes de medicina, seguido por 22,72% referindo-se a
ansiedade.

Conclusodes: Evidenciou-se que as producgdes cientificas referentes a saide mental em
académicos ainda sdo escassas, contudo, a tematica depressdo tem se destacado entre
as publicagOes.

Palavras-Chave: Salde Mental. Estudantes de Medicina. Bibliometria.
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RESUMO

Objetivo: Identificar as tendéncias de publicacbes relacionadas ao tema microcefalia em
periodicos nacionais de pediatria.

Métodos: Bibliometria.Para tanto, foi utilizado como descritor controlado em ciéncias da
salide “microcefalia”. A busca foi feita nos seguintes perioddicos: Jornal De Pediatria da
SBP, Revista de Pediatria SOPER] e Revista Paulista de Pediatria, em que foram
encontrados 11 artigos. Levando-se em conta o titulo, ano de publicacdo, formacdo e
titulacdo dos autores e tema principal do artigo. Evidencia-se que foi utilizada a
plataforma Lattes para a formacdo e titulagdo dos autores e, aqueles nao encontrados
foram categorizados como nao identificados.

Resultados: Apos anadlise dos artigos, identificou-seque entre os autores, a classe
médica correspondeu ao maior percentual de publicacdes (63%) e entre as titulagbes
prevaleceu o doutorado (23%), reconheceu-se, também, que a maior produgdo cientifica
ocorreu no ano de 2016 (45,45%) e quanto aos temas principais, predominou fatores de
risco (38%).

Conclusdes: Ressalta-se, a partir desta revisdo, a importadncia de mais pesquisas sobre
a microcefalia, contemplando além de fatores de riscos, outras tematicas referentes ao
objeto de estudo.

Palavras-Chave:Microcefalia. Pediatria. Estudo Bibliométrico.
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RESUMO

Objetivo: Analisar as publicacGes cientificas referentes a artrite reumatoide em periddico
nacional.

Métodos: Foi realizado estudo de natureza bibliométrica em que a busca dos artigos foi
realizada no banco de dados da Revista Brasileira de Reumatologia utilizando o descritor
controlado artrite reumatoide e selecionando os achados Ultimos cinco anos. Foram
identificados e analisados 44 artigos, contudo, 17 foram excluidos por estarem
duplicados, compondo-se a amostra 27 publicagbes. Extrairam-se as seguintes
informacdes: titulo do artigo, formacdao do primeiro autor, tipo de estudo e ano de
publicacdo.

Resultados: Muitos dos trabalhos feitos nesta area tém sido produzidos, em grande
parte, por médicos, abordando principalmente aspectos de sua fisiopatologia,
caracteristicas demograficas e implicagdes sobre tratamento. Do periodo pesquisado teve
um aumento no nimero de artigos publicados do ano de 2014 a 2015 e uma estabilidade
de 2015 a 2016, sendo o tipo de estudo transversal o mais utilizado.

Conclusao: Tendo em vista os aspectos observados, os artigos publicados nao
apresentam padrdo quanto as tematicas, abordam caracteres genéticos, envolvendo
desde citocinas inflamatdrias e seus mecanismos de agdo, até aspectos vacinais em
pacientes com a patologia. Entretanto, alguns se assemelham ao abordarem assuntos
como atividade de doenca e comorbidades associadas aos periodos de crise reumatica.

Palavra-Chave: Artrite Reumatdide. Diagndstico. Bibliometria.
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RESUMO

Objetivo:Identificar as tendéncias das publicagées sobre HPV em periddico brasileiro.
Métodos: Foi realizado um estudo bibliométrico, com realizacdo de coleta de artigos na
Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia, mediante busca utilizando o termo “HPV”.
Foram encontrados 66 artigos, com exclusdo de 4 desses devido a sua equivaléncia com
algum dos demais resultados. Os artigos foram analisados de acordo com o ano de
publicacdo, formacdo e especialidade do autor principal e tema central.

Resultados: Foram incluidos no estudo artigos publicados entre 1998 e 2016. Dentre os
autores principais dos 62 artigos, observou-se que 85,5% eram médicos, 8,1% eram da
area de ciéncias bioldgicas, 3,2% eram psicolégos, 1,6% eram pedagogos e 1,6% da
area de farmacia. A avalicdo a especialidade dos autores apontou deoutores (58,1%),
mestres (22,6%), especialistas (8,1%), pods-doutores (4,8%), doutorandos (1,6%),
mestandos (1,6%), residentes (1,6%) e livre-docentes (1,6%). Quanto ao tema central,
verificou-se predominancia de estudos que traziam o HPV em associacdo a outras
condicdes (23%), seguido de estudos de prevaléncia (21%), e estudos de fatores de
risco (19%).

Conclusodes:Esse estudo é relevante na medida em que demonstra a permanéncia da
tematica “HPV” nas publicagdes do campo nos ultimos 19 anos, expressando o interesse
de profissionais de diversas areas, principalmente da Medicina em entender cada vez
melhor a agao do papilomavirus no ser humano.

Palavras-Chave: HPV. Ginecologia e Obstetricia. Estudo bibliométrico.
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TENDENCIAS DAS PUBLICAGCOES SOBRE FIBROMIALGIA
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RESUMO

Objetivo: Analisar o perfil de publicagdes sobre fibromialgia na Revista Brasileira de
Reumatologia.

Métodos: Estudo Bibliométrico, realizado a partir de buscas diretamente na Revista
Brasileira de Reumatologia (RBR), mediante o uso do seguinte Descritor Controlado em
Ciéncias da Saude (DeCS): Fibromialgia, no campo “assunto”. Estabeleceram-se como
critérios de inclusdo: todas as publicacGes sobre fibromialgia na RBR, na lingua inglesa e
portuguesa, assim, compuseram a amostra de 59 artigos.

Resultados: Diante da analise das publicagbes, 21,6% tratam-se da associagdo da
fibromialgia com outras condigGes patoldgicas. A segunda tematica mais abordada é a
eficacia terapéutica, destacando-se as medidas ndo-farmacolégicas, que correspondem a
16,6% do total. Dos 59 artigos analisados, 37,28% sdo dos ultimos 5 anos; os demais
estudos datam de 2003 a 2012. Com relagdo ao idioma, 89,9% foram escritos em
portugués e 10,1% em inglés. As metodologias mais utilizadas foram estudo transversal
e caso controle, somando 55,92%. Por fim, os médicos sdo os profissionais que mais
publicam sobre o tema (41,43%), seguido pelos fisioterapeutas (23,72%).

Conclusodes: A fibromialgia é uma doenga multissistémica e multifatorial, possibilitando,
assim, abordagens diversas. Houve um aumento significativo no nimero de publicacGes
entre 2013 e 2017, revelando crescente interesse pela tematica.

Palavras-Chave: Reumatologia. Fibromialgia. Bibliometria..
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TENDENCIAS DAS PUBLICAGOES SOBRE A ARTRITE GOTOSA
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RESUMO

Objetivo: Analisar as tendéncias de publicacdes, no periodo de 2004 a 2017, na area de
Reumatologia, com enfoque em Artrite Gotosa.

Métodos: Este estudo é do tipo bibliométrico, e nele utilizou-se como Descritores em
Ciéncia da Saude (DeCS) "Gota". Foram selecionados 11 artigos na Revista Brasileira de
Reumatologia, analisados quanto ao titulo, ao ano, a formacgao, a titulacdo dos autores e
ao tema pricinpal. A pesquisa compreendeu os artigos publicados no periodo de 2004 a
2017. Ressalta-se que para a formacao dos autores foi feita a busca na Plataforma Lattes
e 0s ndo encontrados foram citados como nao identificados.

Resultados: Os resultados apontam uma predominacia de publicagées no ano de 2015
(27,2%) e significativa participacdo de Médicos (77,7%), Doutores (42,2%),
Especialistas (17,7%) e docentes no desenvolvimento de estudos (4,4%). O tema mais
abordado entre os artigos em questdo foi “caracteristicas clinicas” (38,4%).

Conclusodes: O estudo aponta tendéncias para o desenvolvimento de pesquisas na area
da Artrite Gotosa, pois os resultados apresentaram pouca expressividade entre as
publicagbes.

Palavras-Chave: Gota. Reumatologia. Estudo Bibliométrico.
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ANALISE DAS PUBLICACOES CIENTIFICAS REFERENTES A ARTRITE IDIOPATICA
JUVENIL EM PERIODICO NACIONAL
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RESUMO

Objetivo: Analisar as publicacGes cientificas referentes a artrite idiopatica juvenil em
periodico nacional.

Métodos: Estudo de natureza bibliométrica em que a busca dos artigos publicados nos
ultimos doze anos no banco de dados da Revista Brasileira de Reumatologia utilizando o
descritor controlado AIl. Foram identificados e analisados 30 artigos sendo extraido as
seguintes informagdes: nome do artigo, ano de publicacdo, formacdo do primeiro autor,
instituicdo vinculada do primeiro autor, tema central da pesquisa e tipo de estudo.
Resultados: Dos artigos selecionados, 80% foram produzidos por médicos, 10% por
dentistas, 7% por nutricionistas e 3% por biomédicos. As publicagdes sdo referentes aos
anos de 2004 a 2015, sendo o tratamento da AIJ a tematica mais abordada. A maioria
das publicagdes sdo oriundas de graduados das instituicdes como a USP totalizando 25%,
UNIFESP/EPM 14%, UFRGS 11% , FBDM 7%, Faculdade Evangélica do Parana 11%,
UFBA 11%, Hospital Sara 4%,UNITAU 3%, UNESP 3%.

Conclusodes: De acordo com os aspectos observados, os artigos publicados ndo entram
em um padrdo de tematica. No periodo pesquisado teve um aumento de publicagbes
entre os ano de 2012 e 2015. Sendo o estudo transversal o mais utilizado.

Palavra-Chave: Reumatologia. AlJ. Bibliometria.
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ANALISE DAS PRODUCOES CIENTIFICAS SOBRE TUBERCULOSE ENTRE
INDIGENAS
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RESUMO

Objetivo: Analisar as producdes cientificas sobre tuberculose entre indigenas.

Métodos: Foi realizada uma revisao integrativa da literatura. A pesquisa foi realizada na
nas bases de dados Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e PublicacGes Médicas (PubMed),
utilizando, respectivamente, como descritores tuberculose and “populacdo indigena” e
“Tuberculosisand ‘Indigenous population™. Primeiramente foram identificados 128
artigos, e apos aplicar os critérios e os filtros, a amostra constituiu-se de 8 publicagoes.
Resultados: A 62,5% dos artigos foram encontrados na base de dados Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), com 62,5% dos autores formados em Medicina, com
50% das publicacdes realizadas no ano de 2013, nas revistas Revista Panamericana de
Salud Publica e na Revista Brasileira de Epidemiologia com 25% cada. A area tematica
dos estudos mais predominante foi a de prevaléncia dessa enfermidade, com 42,8% dos
estudos incluidos nessa classe.

Conclusdes: Foi possivel constatar que os indigenas estdo entre os grupos mais
vulneraveis a tuberculose no Brasil. Isso demonstra a interferéncia da desigualdade
social no processo salde-doenga e demanda o desenvolvimento de politicas publicas de
saude.

Palavras-Chave: Populagdo Indigena. Tuberculose. TB. Brasil.
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ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DA HEPATITE B NO ESTADO DE SANTA CATARINA
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RESUMO

Objetivo: Tracar um panorama da hepatite B no estado de Santa Catarina de 2011 a
2015, considerando os aspectos epidemioldgicos e as seguintes varidveis: sexo, raca,
faixa etaria e mecanismo de infecgao.

Métodos: Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem documental e
retrospectiva, baseada em dados secundarios disponiveis na plataforma DATASUS.
Diante das informacdes, realizou-se uma revisdo da literatura sobre o tema através de
bancos de dados virtuais como SCIELO, PUBMED, entre outros.

Resultados: Com base na andlise dos dados, verificou-se que a hepatite B aumentou
entre os anos de 2011 a 2014 e apresentou queda no ano de 2015 no que diz respeito as
variadveis raca e sexo. A faixa etaria que apresenta maior prevaléncia dos casos esta
entre 20 a 59 anos de idade. E por fim, a fonte de infeccgdo mais comum se dar por
relagdes sexuais, seguida de transmissao vertical e domiciliar.

Conclusodes: Foi evidenciado que o estado de Santa Catarina possui alta prevaléncia de
hepatite B, de acordo com dados disponiveis no DATASUS. Entretanto, é possivel a
existéncia de dados subnotificados por se tratar de uma ferramenta fragil. Sendo assim,
a correta notificacdo dos casos é fundamental para conhecer o perfil epidemiolégico de
uma determinada doenca e, com isso, possibilitar aos gestores de saude o
direcionamento para agdes de promocdo, prevencdo e recuperagao da salde.

Palavras-Chave: Hepatite B. Santa Catarina. Aspectos Epidemiolodgicos.
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PREVALENCIA DA MALARIA NA REGIAO NORDESTE BRASILEIRA ENTRE OS
ANOS DE 2011 E 2015
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RESUMO

Objetivo: Verificar a prevaléncia de casos confirmados de malaria no Nordeste brasileiro,
entre os anos de 2011 a 2015.

Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico realizado por meio de consulta ao
DATASUS, foram consultados os dados referentes ao periodo de 2011 a 2015. Os dados
obtidos foram reorganizados por meio do programa software Microsoft Office Excel 2010
e posteriormente confrontados com a literatura pertinente.

Resultados: Na analise das notificacbes foram constatados 705 casos confirmados na
regido Nordeste entre o periodo estudado, dos quais o estado que obteve maior indice
fora o Piaui (36%). O sexo masculino chegou a 82% dos casos notificados. A raca parda
obteve o maior nimero de notificagdes (67%) e as racas amarela e indigena com a
menor notificacdo (3%). A faixa etaria com maior prevaléncia fora entre os 20 a 59 anos
(605 casos).

Conclusdes: Nesse estudo, observou-se que o estado da regiao Nordeste que teve
maior numero de casos confirmados foi o Piaui. Constatou-se que o sexo masculino é o
mais acometido, sendo a raga parda mais notificada e a faixa etaria entre os 20 a 59
anos, com maior humero de notificagdes.

Palavras-Chave: Malaria. Nordeste. Brasil. Epidemiologia.
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CASOS NOTIFICADOS DE MENINGITE NO ESTADO DA PARAIBA NO PERIODO DE
2011 A 2015
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RESUMO

Objetivo: Investigar a notificagdo dos casos de meningite no estado da Paraiba no
periodo de 2011 a 2015.

Métodos: Pesquisa no DATASUS, tendo como critério o periodo de 2011 a 2015 e a
abrangéncia geografica foi a Paraiba. Essa pesquisa foi fundamentada por meio de busca
eletronica em inglés e portugués, nos bancos de dados do SCIELO e do PUBMED. Como
critério de inclusdo, os artigos pesquisados deveriam apresentar o descritor
epidemiologia.

Resultados: Os resultados evidenciam que a meningite atinge qualquer faixa etaria,
sendo mais acometida em criangas e em adultos. Aponta-se uma redugao significativa
dos casos notificados entre 2011 e 2015 na Paraiba.

Conclusdes: A faixa etaria, inicialmente, mais acometida foi entre 5-9 anos,
posteriormente passou a ser entre 20-39 anos, tendo os homens como principais vitimas
da doencga. Logo, Foi possivel observar uma relagdo inversamente proporcional entre a
diminuicdo do numero de casos e a possibilidade de aumento da cobertura vacinal.
Confirmando que a vacinagdo em massa, administrada de modo sistematico e sendo
aplicada conforme as caracteristicas epidemioldgicas individualizadas de cada regido/
populagao ainda é o modo mais eficaz de combater doencas infectocontagiosas.

Palavras-Chave: Meningite. Vacina. Prevengao.
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HANSENIASE: PERFIL EPIDEMIOLOGICO NO ESTADO DA PARAIBA
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RESUMO

Objetivo: Investigar o perfil epidemiolégico da hanseniase na populacdo do estado da
Paraiba.

Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, cujo os dados foram obtidos
por meio de consulta a base de dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS). A populacdo do estudo foi constituida por todos os casos de
hanseniase registrados no periodo de 2011 a 2016 no Estado da Paraiba.

Resultados: Foi notado um decréscimo nos casos de hanseniase na Paraiba no periodo
de 2011 a 2015. No periodo analisado foram constatados 3.754 casos, a maior parte
deles detectados na 12 regido de saude mata atlantica possuindo 1.259 casos do total.
Além disso, Jodo Pessoa € o municipio com o maior nimero de casos, totalizando 579.
Conclusodes: Ocorreu uma diminuigdo dos numeros da hanseniase no estado da Paraiba,
porém eles ainda continuam altos. Sendo assim, comprova a necessidade de tracar
melhor os planos de intervengdo, controle e prevencdao desses casos, com atengao
especial as campanhas desenvolvidas e veiculadas pelo Ministério da Saude com o
objetivo de conscientizar a populagdo, e consequentemente, prevenir a mesma de se
expor a doenga.

Palavras-Chave: Politicas Publicas de Salde. Hanseniase. Paraiba.
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AUMENTO DA SIFILIS CONGENITA COMO INDICADOR DA FRAGILIDADE DA
ATENGAO A MULHER E A CRIANGCA NO NORDESTE
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RESUMO

Objetivo: Discutir a efetividade das campanhas de eliminacdo de Sifilis Congénita na
regidao Nordeste a partir dos casos notificados no DATASUS.

Métodos: Pesquisa descritiva, desenvolvido como atividade do Eixo Praticas
Investigativas em Saude do curso de Medicina das Faculdades Integradas de Patos - FIP,
observando os dados disponibilizados pelo Departamento de Informatica do SUS
(DATASUS/MS) na regidao do Nordeste a respeito do aumento da sifilis congénita como
indicador de fragilidade da atengdo a mulher e a crianga no Nordeste, entre os anos
disponiveis no endereco eletrénico, em questdo apenas de 2012 e 2013.

Resultados: Todos os noves estados que compde a regido do Nordeste tiveram aumento
dos casos de Sifilis Congénita entre o ano de 2012 para 2013 que estavam presentes no
DATASUS. N&o ha relagdo socioeconémica quando comparado os indices entre os Estados
nordestinos. Maior taxa de crescimento se encontra nas capitais destes.

Conclusodes: A Sifilis Congénita é facilmente tratada e esse tratamento deve conter o
enfoque maior no diagndstico precoce e nos exames pré-natais, pois ¢ a forma mais
eficaz de erradicar a doenga ja que é uma doenca evitdvel, dando énfase aos programas
sociais que envolvem o materno-infantil de modo interdisciplinar e que possa envolver o
parceiro sexual e a familia como um todo.

Palavras-Chave: Medicina. Promocédo de Saude. Sifilis Congénita. Indicador de Saulde.
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ANALISE DOS DADOS DE VIQLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER NA
PARAIBA NO ANO DE 2014
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RESUMO

Objetivo: Analisar os dados de violéncia doméstica contra a mulher no Estado da
Paraiba e compreender os aspectos desta.

Métodos: A metodologia utilizada foi pesquisa na base de dados do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude, além de pesquisa de artigos no Google
Académico e Scientific Electronic Library Online (SCIELO), objetivando analisar aspectos
como a escolaridade, raga, faixa etaria e presenca de violéncia fisica.

Resultados: Encontrou-se predominio de pessoas pardas, com baixa escolaridade, de 20
a 29 anos e presenca de violéncia fisica.

Conclusodes: O quadro encontrado indica uma forte presenca de violéncia doméstica que
pode estar atrelada ao patriarcalismo e a legislacdo deficiente.

Palavras-Chave: Violéncia Domeéstica. Violéncia Contra a Mulher. Violéncia de Género.
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PANORAMA EPIDEMIOLOGICO DA MENINGITE BACTERIANA NO ESTADO DE SAO
PAULO
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RESUMO

Objetivo: Descrever a amplitude, as taxas de mortalidade e de letalidade e os grupos de
risco da meningite bacteriana no estado de Sao Paulo.

Métodos:Para a realizacdo deste estudo, foram coletados dados do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Salde (DATASUS) entre os anos de 2010 & 2015 com
fundamentacdo tedrica de periddicos disponiveis nas bases de dados da Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), da Literatura Latino- Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS) e Cadernos de Atencao Basica (DAB) do Ministério da Saude.
Resultados:Percebeu-se que uma diminuicdo no ndmero absoluto dos casos de
Meningite no Estado de Sao Paulo, na qual a Meningite Bacteriana (MB) corresponde a
13% do total. Embora apresente uma baixa prevaléncia em relagdo ao total, é de
tamanha importéancia do estudo desse tipo de meningite, visto que, apresenta uma alta
letalidade em relagdo as demais e demanda um diagndstico rapido.

Conclusodes: Evidenciou-se que o estado de Sdo Paulo possui o maior nimero de casos
de meningite bacteriana, incluindo os trés principais subtipos. Isso é devido a doenga ser
facilmente disseminada em aglomerados populacionais. Ademais, constatou-se por meio
do DATASUS que este estado foge os padrdes de letalidade,que seria para menores de
cinco anos, ja que sua maior prevaléncia foi na faixa etaria dos adultos entre quarenta e
cinquenta anos.

Palavras-Chave:Epidemiologia. Meningite Bacteriana. Sao Paulo.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA LEISHMANIOSE VISCERAL NA REGIAO NORDESTE
NO PERIODO DE 2010 A 2015
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RESUMO

Objetivo: Analisar o perfil epidemioldgico da leishmaniose visceral nas regides
brasileiras entre os anos 2010 a 2015 e compara-los observando a regido de maior
prevaléncia.

Metodologia: O presente artigo baseia-se em um estudo quantitativo descritivo
exploratério bibliografico. Apresentando numericamente a intensidade da ocorréncia da
doenca de LV em todo o territério nacional, com o objetivo de tornar a problematica mais
explicita e evidente em meio a populacdo, realizando um levantamento de referéncias
publicadas por meio de escritos eletronicos.

Resultados: O levantamento de dados e informagOes foi iniciado pelas cinco regides
brasileiras (Centro-Oeste, Norte, Nordeste, Sul e Sudeste), analisados numericamente e
em graficos, ano a ano a incidéncia da doenga registrada por cada regido entre os anos
2010 e 2015 (com grandes variacdes, exceto pra o ano de 2015), e em seguida o
numero de casos notificados por capital do Nordeste.

Conclusao: O presente estudo epidemioldgico analisou o perfil de ocorréncia da LV na
regido Nordeste entre 2010 e 2015, dessa forma, ela € uma zoonose de grande
preocupacao para a populagdao brasileira, e em especial para a regiao Nordeste, visto os
indices altos e a grande discrepancia de casos em relagcdao as outras regides. Estes estdo
relacionados aos maiores indices de pobreza e grande vulnerabilidade de saneamento
basico, além de alguns estados receberem destaque por apresentar clima propicio para
propagacao da doenca.

Palavras-Chave: Leishmaniose. Nordeste. Brasil.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA TUBERCULOSE NO ESTADO DA PARAIBA
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RESUMO

Objetivo: Investigar o perfil epidemiolégico da tuberculose na populacdo do Estado da
Paraiba.

Métodos: Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, cujo os dados foram obtidos
por meio de consulta a base de dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS). A populacdo do estudo foi constituida por todos os casos de
tuberculose registrados no periodo de 2012 a 2016 no Estado da Paraiba

Resultados: Evidenciou-se o maior niumero de casos confirmados no ano de 2013 com
1.419 casos e 0 menor em 2016 com 346 casos. No que se refere a faixa etaria,
predomina-se individuos acometidos com a enfermidade entre as idades 45-54 anos, em
ambos os sexos e todos os anos analisados.

Conclusodes: A persisténcia dos altos nimeros relacionados a tuberculose no estado da
Paraiba comprova a necessidade de tracar melhor um perfil epidemioldgico para
estabelecer melhor os planos de intervengao e controle.

Palavras-Chave: Epidemiologia. Tuberculose. Paraiba.
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RESUMO

Objetivo: Analisar os indicadores epidemioldgicos da coinfecgdo tuberculose e o virus da
imunodeficiéncia humana (TB/HIV) nos estados do Nordeste brasileiro: Sergipe,
Pernambuco e Paraiba, no periodo de 2012 a 2016

Métodos: A metodologia utilizada foi a obtencdo de dados atualizados junto aos
programas de controle de tuberculose do Ministério da Saude (MS) e Organizacgdo
Mundial da Salde (OMS). Trata-se de uma investigacdo epidemioldgica de cunho
descritivo, que utilizou como instrumento de coleta de dados do Sistema de Informagao
da Tuberculose através do DATASUS. A populacdo do estudo constituiu-se na totalidade
dos casos de coinfeccdo tuberculose e virus da imunodeficiéncia humana, de residentes
em Sergipe, Paraiba e Pernambuco, notificados nos anos de 2012 a 2016.

Resultados: Foram notificados 31.939 casos de tuberculose nos trés estados em
questdao nos anos de 2012 a 2016. Desses, 3.494 apresentaram resultado positivo para o
HIV, o que corresponde a 10,9% de coinfectados e 16.585 registros apresentaram
resultado negativo. Além disso, existem 2.634 casos em andamento e 9.226 ndo
realizaram sorologia anti-HIV.

Conclusodes: Foi observado que nos trés estados em questdao ha uma grande prevaléncia
de TB e de pessoas vivendo com HIV. Faz-se necessario que novas técnicas sejam
desenvolvidas a fim de diminuir o impacto epidemiolégico de uma infeccdo sobre a outra.
A subnotificacdo de doenca de notificagdo compulséria € uma irregularidade que fragiliza
o encadeado sistema de salde brasileiro, gerando prejuizos substanciais.

Palavras-Chave: Tuberculose. Coinfeccdo. Subnotificacdo. Epidemiologia. HIV.
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ANALISE DO NUMERO DE EXAMES DE CANCER DE MAMA E DE COLO DE UTERO
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RESUMO

Objetivo:Revisar os numeros de exames realizados em pacientes com faixa etaria
indicada para a prevengdo de canceres de mama e colo de Utero no estado da Paraiba.
Métodos: Os dados para revisdo foram obtidos pelo DATASUS, tendo como critério o
periodo de 2010 a 2014 e a abrangéncia geografica foi o estado da Paraiba. Essa
pesquisa foi fundamentada por meio de busca eletr6nica em inglés e portugués, nos
bancos da rede BVS. Como critério, os artigos que foram utilizados apresentavam
estudos voltados para epidemiologia, caracteristicas clinicas e prevengdo do cancer de
mama e de colo de Utero, e a pesquisa foi refinada com trabalhos dos ultimos 15 anos.
Resultados: Os resultados evidenciam a procura pelos exames preventivos nas
mulheres com faixa etaria acima dos 39 anos de idade. Porém, os dados registrados no
banco de dados apresenta uma possivel subnotificacdo, o que ndo os tornam fidedignos.
Conclusdes: O cancer de mama e de colo de Utero sdo problemas de salde publica por
suas altas taxas de incidéncia na populagdo feminina. Entretanto, essas patologias
possuem grande probabilidade de cura quando diagnosticados precocemente, e sao
passiveis de prevengdo pela educacdo e informagdo da populagdo.

Palavras-Chave:Promocdo da Satide.Mama.Colo do Utero.
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LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA: UMA ANALISE DAS VARIACOES NOS
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RESUMO

Objetivo:Analisar casos de Leishmaniose Tegumentar Americana no estado da Paraiba
bem como apresentar variagdes e varidveis que tem relacdo com patologia no intervalo
temporal de 2009 a 2015.

Métodos:0Os dados usados foram coletados no portal saide do Departamento de
Informética do Sistema Unico de Saude (DATASUS),na aba de notificacdes de doencas e
agravos. Foram realizadas pesquisas posteriores em bancos de dados como SCIELO e
MEDLINE/PUBMED com vistas a identificar politicas publicas de salde, questbes
ambientais, crescimento urbano e condicGes de salde que afetaram, aumentando ou
diminuindo, o nimero de casos dessa protozoose no espaco temporal analisado.
Resultados: N3o é possiveldeterminar quais os motivos das flutuagdes abruptas
demonstradas pelo grafico, destaque para a queda abrupta entre 2009 e 2011 e os
consequentes aumentos tanto em 2012 quanto em 2015, entretanto, aplicando a teoria
da multicasualidade, é possivel notar a influéncia de varidveis como raca, escolaridade,
género e zona de residéncia no nimero de casos.

Conclusoes: Através da analise das variaveis é possivel tracar um perfil epidemioldgico
para os acometidos pela LTA e, consequentemente, criar medidas para essa parcela
populacional.

Palavras-Chave:Leishmaniose Tegumentar Americana. Saude. Medicina.
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INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA EM SAUDE EM UNIDADES DE
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RESUMO

Objetivo:Determinar a prevaléncia dos diferentes tipos de infeccbes relacionadas a
assisténcia a saude em unidades de terapia intensiva.

Métodos: Foi realizada uma revisdao integrativa da literatura, no periodo de 2012 a
2016, delimitando-se a seguinte questdo norteadora: “Quais os tipos de infeccdes
relacionadas a assisténcia em salde mais prevalentes em unidades de terapia
intensiva?”. Foram utilizadas bases de dados nacionais e internacionais. Houve aplicacao
dos critérios de inclusdo e exclusdao, com identificagdo dos descritores. A amostragem
final constou de onze publicacdes.

Resultados: A maior parte das publicacbes foi obtida na base de dados Scientific
Electronic Library Online (72,7%) e proveram de diferentes periddicos. Os pacientes
admitidos em Unidades de Terapia Intensiva estiveram sujeitos a riscos de 5 a 10 vezes
maiores de adquirir infeccdes quando comparados aqueles de outras unidades de
internagcdo dos hospitais. As infeccdes relacionadas a assisténcia a saude mais
prevalentes no ambito da pesquisa foram: Infeccbes do trato respiratorio (44%), com
causas relacionadas principalmente a intubacdo endotraqueal; infeccGes da corrente
sanguinea (28%), mais comuns com uso de cateter venoso central; e infeccGes do trato
urinario (28%), principalmente por utilizacdo de sondas vesicais.

Conclusao: Verificou-se que a prevaléncia de infecgdes relacionadas ao trato respiratério
foi maior quando comparada com as demais. Este fato exige grande empenho e
dedicacdo da equipe multiprofissional visando a minimizacdo dos riscos, indo desde os
cuidados assistenciais até a melhoria de métodos diagnosticos.

Palavras-chave: Infeccdo Hospitalar. Prevaléncia. Unidade de Terapia Intensiva.
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ACOES EM SAUDE AMBIENTAL DESENVOLVIDAS NO AMBITO DA ATENGCAO
PRIMARIA

ftalo Dantas Suassuna
Faculdades Integradas de Patos — FIP — Patos - PB - Brasil
italo_suassuna@hotmail.com

José Lucas Vicente dos Santos
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Pedro Hugo Sampaio Bringel
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Thayna Félix Rodrigues
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thaynafelixr@gmaill.com

Milena Nunes Alves de Sousa
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
minualsa@hotmail.com

RESUMO

Objetivo: Identificar as acbes de saude ambiental desenvolvidas no ambito da Atencédo
Primaria a Saude (APS).

Métodos: Este trabalho teve como metodologia a revisdo integrativa de literatura,
fazendo uma abordagem retrospectiva dos ultimos 9 anos. A busca precedeu-se na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e teve como critérios de inclusdo: publicacbes
disponiveis na integra, idioma portugués; e como critérios de exclusdo: repetidos em
mais de uma base de dados e trabalhos em formatos de monografias, dissertacbes e
teses.

Resultados: Foram encontradas 11 publicagdes, 8 na base de dados LILACS, 2 na
BDENF-Enfermagem e 1 na MEDLINE, referentes ao periodo de 2007 a 2016. A
distribuicdo do estudo foi feita em categorias,nas quais Educacdo em saude foi a de
maior percentual, exatamente 50% das publicacdes,o restante dos estudos ficaram
categorizados em Vigildncia Ambiental na APS(18,75%) ,Territorializagdo(12,5%)
Prevencdo em Saude(6,25%)e Promocgdo de Saude (6,25%).Houve consideravel variagao
nos periédicos,nas quais os autores principais dos artigos encontrados sdao em sua
maioria enfermeiros.

Conclusdes: O estudo mostrou que apesar da existéncia de instrumentos normativos
e/ou politicas relacionadas como o tema, as estratégias comumente utilizadas pela APS
sdo: prevengdo em saude, territorializagdo, vigilancia ambiental, educagdo em saude e
promocédo da saude.

Palavras-Chave: Salude Ambiental. Atencdo Primaria a Salde. Promogdo de Saude.

Journal of Medicine and Health Promotion, v. 2, n. especial, maio 2017.



mailto:brunops3@brturbo.com.br
mailto:josesantos@med.fiponline.edu.br
mailto:phsampas@gmail.com
mailto:thaynafelixr@gmaill.com
mailto:minualsa@hotmail.com

66

Faculdades Integradas de Patos Y A
Curso de Medicina ° { R
IT Mostra Integrada de Medicina as Praticas ‘4 !o Journal Of Med ICINne
Investigativas Y A and Health Promotion
M (O

v. 2, n. especial, maio 2017.
ISSN: 2448-1394

EFEITOS DO PROCESSO SAUDE-DOENCA EM PORTADORES DE HIV

Gabriela Leite Tavares
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
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Rodrigo de Medeiros Finizola
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Vanessa de Sa Nobre Formiga Marques
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Milena Nunes Alves de Sousa
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
minualsa@hotmail.com

RESUMO

Objetivo: Analisar os efeitos do processo saude-doenca em portadores de HIV.
Métodos: Revisdo Integrativa de Literatura, na qual realizou-se busca por publicacGes
nas seguintes bases de dados: Scientific Electronic Library Online e Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude. Para a pesquisa, utilizaram-seos
Descritores Controlados em Ciéncias da Saude combinados “saude”, “doenca”, “HIV e
“portadores”. Os critérios de inclusdo foram artigo com disponibilidade na integra, em
idiomas portugués e espanhol, publicados nos ultimos 10 anos. Foram encontrados
inicialmente 532 resultados.Excluiram-se trabalhos desconexos com a proposta do
estudo e repeticdo de artigos. Apds a aplicacdo dos filtros, foram selecionadas 21
publicacdes.

Resultados: O decurso do adoecimento pelo HIV apresenta-se como cronico, porém
controlavel. Sendo assim, torna-se relevante declarar as implicagdes das trajetérias
individuais da busca de cuidado na vida cotidiana de seus portadores, ocorrem alteragdes
no comportamento em busca de favorecer a salide e prevenir agravos, entretanto, agcées
de promocdao da saulde proporcionam esclarecimentos e estimulam os pacientes a
viverem de forma mais saudavel.

Conclusdes: Contudo, faz-se necessario o conhecimento do processo saude-doenca em
individuos com o HIV, no auxilio do diagnéstico, tratamento além de informacdes, tanto
para o profissional quanto para o paciente, pois assim, poderdao melhorar a qualidade e
eficacia das acles para prevencédo e seguimento dos pacientes.

Palavras-Chave:Salude. Doenga. HIV. Portadores.
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IMPORTANCIA DA COMUNICAGCAO NO PROCESSO SAUDE E DOENCA

Adeilson Alves de Sousa
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Milena Nunes Alves de Sousa
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
minualsa@hotmail.com

RESUMO

Objetivo: Identificar os efeitos causados pela comunicagdo no processo salde-doenca.
Métodos: Revisdo Integrativa de Literatura, em que se realizou busca por publicagbes
nas seguintes bases de dados: Scientific Electronic Library Online e Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude. Para a pesquisa, utilizaram-seos
Descritores Controlados em Ciéncias da Saude combinados "comunicacdo" e "saude". Os
critérios de inclusdo foram artigo completo disponivel, assunto principal comunicagdo em
saude, e idioma portugués. Foram encontrados 127 resultados.Excluiram-se as
repeticGes e anteriores a 2006. Apds a aplicacdo dos filtros, foram selecionadas 11
publicagOes.

Resultados:A comunicacdo em salde é uma importante ferramenta utilizada no meio
clinico para facilitar o entretenimento de profissional-paciente e uma maior compreensao
para ambos, além de contribuir para estabilizar uma relagcdo horizontal. A disponibilizagdo
e ampliagdo da comunicagdo na area da saude também tém contribuido para a maior
fonte de informagdes a populacdo no ambito da saude, repercutindo positivamente sobre
0 processo salide-doencga.

Conclusao:Assim como uma boa comunicacdo traz beneficios para o processo salde e
doenga, uma comunicacdo inadequada pode prejudica-lo. Tendo isso em vista, faz-se
necessario uma compreensao e uma comunicacdo coerente sobre todo o processo de
adoecimento e o seu tratamento, tanto para o profissional quanto para o seu paciente.
Assim os servicos de salde terdo maior qualidade e eficacia.

Palavras-Chave: Comunicagdo. Saude. Processo Saude-Doenga.
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VIVENCIAS E QUALIDADE DE VIDA DE PORTADORES DE ESQUIZOFRENIA
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Milena Nunes Alves de Sousa
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
minualsa@hotmail.com

RESUMO
Objetivo: Analisar as vivéncias de os parametros de qualidade de vida de portadores de

esquizofrenia.

Métodos: Revisdo Integrativa. Utilizando-se as bases de dados Scientific Electronic
Library Online (SCIELO) e Biblioteca Virtual em Salude (BVS), com os descritores
qualidade de vida e esquizofrenia sendo encontrados mil novecentos e oitenta e oito
artigos entre os anos de 2010 a 2016, apresentando uma amostra final de 12 artigos.
Resultados: A maior parte dos estudos foi publicada no ano de 2012 (41%), em 13
periddicos diferentes, identificados na base de dados da Literatura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e SCIELO (38%), cada. A maioria dos autores era
da area de enfermagem (50%). Quanto as categorias identificadas, a principal
contemplou “Conviver com Esquizofrenia” (50%).

Conclusdes: Muitos elementos influenciam as vivéncias e a qualidade de vida
deindividuos portadores de esquizofrenia, dentre os fatores detreminantes, a falta de
cuidado continuado e o preconceito social.

Palavras-Chave: Qualidade de Vida. Esquizofrenia. Vivéncias.
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EFEITOS DO CONSUMO DO ALCOOL DURANTE A GRAVIDEZ
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Rodrigo Oliveira Machado
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
rodrigomachado@med.fiponline.edu.br

Milena Nunes Alves de Sousa
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RESUMO
Objetivo: Identificar as principais repercussées do consumo de alcool durante a

gravidez.

Métodos: Revisdo integrativa, em que foram utilizados artigos encontrados na base de
dados Scientific Electronic Library Online (SciELO) no periodo de 2005 a 2016. A busca
ocorreu por meio dos Descritores Controlados em Ciéncias da Saude: teratogénese,
complicacdes na gravidez e alcoolismo fetal. Posteriormente foi realizada a selecao dos
estudos com base em critérios de inclusdo e exclusdo. Ao final foram selecionados 8
artigos.

Resultados: O ano de 2010 foi o que obteve maior quantidade de artigos (25%), a
revista mais prevalente foi a Eistein de S3o Paulo (25%). Os achados também indicaram
que as complicagdes no feto de gestante usuaria de drogas licitas sdao “alteracGes fisicas”
(44,4%) e “alteracdes comportamentais” (55,6%).

Conclusdes: Observaram alteracdes neurocomportamentais nos RN’s de mades etilistas,
constando que o encéfalo é o principal 6rgdo afetado, porém verificaram-se alteragoes
em outros érgdos e sistemas.

Palavras-Chave: Alcoolismo Fetal. Complicagdes na Gravidez Teratogénese.
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REAGOES EM CRIANCAS PELA INTRODUGAO DO LEITE DE VACA NA DIETA DO
LACTENTE
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RESUMO

Objetivo: Identificar reagdes em criancas pela introducdao do leite de vaca na dieta do
lactente.

Métodos: Consiste de uma revisdao bibliografica em que os dados utilizados foram
retirados do Google Académico e da base de dados Publicagdes Médicas (PUBMED).
Resultados: Os habitos alimentares das criancas estdo aquém do que é preconizado e
gue a interrupgao do aleitamento materno exclusivo antes dos seis meses e até mesmo a
ndo continuacdo do mesmo em criangas maiores até dois anos, estdo associadas ao
aumento de morbidades e da mortalidade em criangas. O leite de vaca além de ser
inadequado nutricionalmente, podendo aumentar a mortalidade e a morbidade de
lactentes e criangas, também induz alergia e seu consumo estd relacionado ao
desenvolvimento de atopia, que inclui a dermatite atépica. Somando-se a isso, a crianca
ainda pode apresentar quadros de anemias, problemas gastrointestinais, obesidade,
diabetes mellitus e outras comorbidades.

Conclusao: A inadequacdo das praticas alimentares nos primeiros anos de vida, por
meio da introducdo de alimentos no periodo de amamentacdo e a descontinuidade da
amamentacdo apds o sexto més, estdo diretamente associados a importantes problemas
de saude no lactente e risco no desenvolvimento e crescimento da crianga.

Palavras-chave: Leite de Vaca. Amamentagao. Reagao Adversa.
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PRUMO CERTO: ALINHE SUA COLUNA
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RESUMO

Objetivo: Estimar a prevaléncia da escoliose idiopatica do adolescente na cidade de Patos-PB
e promover tratamento conservador baseado em evidéncia cientifica.

Métodos: Serdo incluidas criancas em idade escolar entre 10 a 14 anos que apresentem
escoliose idiopatica do adolescente. Na primeira etapa sera realizada triagem nas escolas
publicas da cidade de Patos por meio do teste de Adams e uso do escoliometro, quando este
maior que 7°, os adolescente serdo encaminhados para o ambulatério de escoliose das FIP.
Na segunda etapa, sera realizada avaliagdo mais detalhada, registro fotografico e radiografias
de coluna e pelve para medida do angulo de Cobb e sinal de Hisser, respectivamente. Na
terceira etapa, apds confirmacdo de desvio postural com angulo de Cobb maior que 209°,
serdo incluidos no protocolo para tratamento da escoliose por meio de prescricéo de
exercicios fisioterapéuticos e do uso de drtese quando houver indicagao.

Resultados esperados: Espera-se determinar a prevaléncia de escoliose idiopatica do
adolescente na cidade de Patos, realizar o diagndstico e intervengdo precoce dessa patologia e
obter um resultado positivo com reducdo ou estacionamento das medidas do dngulo de Cobb
por meio da intervencgao aplicada.

Consideracgoes finais: A determinacdo da prevaléncia no municipio permitird a criacdo de
estratégias continuas para diagndstico e tratamento da patologia.

Palavras-Chave: Escoliose Idiopatica do Adolescente; Prevaléncia. Tratamento Conservador.
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PROFILAXIA DO TROMBOEMBOLISMO VENOSO - PROJETO PILOTO
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RESUMO

Objetivos: 1) Determinar a frequéncia de profilaxia do tromboembolismo venoso de
acordo com a classificacdo de tromboembolismo. 2) Verificar a frequéncia da profilaxia
adequada por clinica do tromboembolismo venoso em pacientes classificados em muito
alto risco, alto risco, médio risco e em baixo risco. 3) Identificar possiveis falhas
metodoldgicas e de execucdo para a pesquisa oficial.

Métodos: Foi realizada uma pesquisa prospectiva, transversal e quantitativa com
aplicacdo de questionario em 50 pacientes. Como critério de inclusdo, foram
considerados os pacientes internados, independentemente de idade ou sexo, e como
critério de exclusdo a recusa do paciente em participar do estudo, bem como o
preenchimento incompleto do questionario aplicado aos pacientes.

Resultados: A hipétese de que a frequéncia da ndo utilizacdo da profilaxia do
tromboembolismo venoso profundo fosse de 10% ndo foi confirmada. Obteve-se
frequéncia de 60% para os pacientes internados que ndo receberam nenhum método
preventivo. Para os pacientes classificados como de alto risco e de muito alto risco,
encontrou-se uma frequéncia de 74%. Os pacientes classificados em moderado risco
representaram 12% da amostra; o valor encontrado para baixo risco foi de 14%.
Conclusdes: 60% dos pacientes internados nao realizam a profilaxia do
tromboembolismo venoso de forma adequada.

Palavras-Chave: Prevencdo de Doencas. Tromboembolia. Trombose.
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VITAMINA D: RELAGAO COM IMUNIDADE E PREVALENCIA DE DOENGAS
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RESUMO

Objetivo: Relatar a importancia da relacdo da vitamina D com a imunidade, assim como
a influéncia da deficiéncia dessa vitamina na prevaléncia de doengas autoimunes,
alérgicas e infecgOes.

Métodos: Consiste de uma revisdao bibliografica em que os dados utilizados foram
retirados do Google Académico e das base de dados Publicagdes Médicas e Scientific
Electronic Library Online, levando-se em consideragao publicacdes dos ultimos 10 anos.
Resultados: A Vitamina D é uma vitamina lipossoluvel, obtida a partir da reacdo da
radiacdo ultravioleta tipo B e ela ocorre sob duas formas, vitamina D2 e a vitamina
D3.Possui importantes fungdes no organismo dos humanos como sua atuagao na
regulacdo e manutengdo da quantidade de fdosforo e calcio. Além disso, € um dos
nutrientes em que se estabeleceu a estreita relacdo existente entre seu status orgénico e
o funcionamento do sistema imune. A vitamina D possui papel importante no organismo,
atuando no sistema imunitario. Ela possui enzimas metabolizadoras que adentram em
diversos tipos celulares, principalmente as células do sistema imunoldgico. Isso faz com
que esta vitamina lipossollivel desempenhe a fungdo de imunomoduladora. Dessa forma,
possui importante associagdo com doencas autoimunes, alérgicas e infeccGes
respiratoérias.

Conclusao: Com base no estudo, pode-se concluir que a vitamina D é fundamental para
a regulacao da resposta imune e sistema de protegdao. Com base no exposto, tornam-se
necessarios mais estudos clinicos, a fim de ter um melhor resultado na associacdao da
vitamina D e doencas.

Palavras-Chave: Vitamina D. Doengas Autoimunes. Sistema Imunitario. Infecgdes.
Doencas Alérgicas.
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PROGRAMA DE EDUCAGCAO EM SAUDE: CAMINHANDO PELA QUALIDADE DE VIDA

Alisson Rumennig Sousa Raulino
Faculdades Integradas de Patos — FIP — Patos — Paraiba - Brasil
alissonraulino@med.fiponline.edu.br

Allan Carllo Lobato
Faculdades Integradas de Patos — FIP — Patos — Paraiba - Brasil
allancupim@hotmail.com

Breno Alves Barbosa da Silva
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
brenoalves@outlook.com

Bruno Leal Martins
Faculdades Integradas de Patos — FIP — Patos — Paraiba - Brasil
bruno leal martins@hotmail.com

Clarice Eduarda da Silva Albuquerque
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
clarice _duda96@hotmail.com

Francisco Renan Souza
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
renan_mendi@hotmail.com

Jorge Luiz Silva Araujo-Filho
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
jorgearaujofilho@gmail.com

RESUMO

Objetivo: Desenvolver programas de acdes em Educacdo em Salde fortalecendo o
envolvimento das FIP com a comunidade, utilizando a Extensdo Universitaria como espago
para problematizagdo das questdes sociais, proposicao de alternativas e engajamento em
conjunto. Além de promover a integracao e multidisciplinaridade entre os cursos das FIP.
Métodos: O projeto é desenvolvido em escolas publicas e particulares, lar de idosos,
hospitais, pontos de taxi e moto taxi, comércio e industrias da cidade de Patos - PB e regido
circunvizinha. Estudantes dos cursos da area da saldeforam selecionados através de
entrevista e analise curricular. Palestras e treinamentos sao ministrados aos estudantes para
consolidacao dos conhecimentos referentes a higiene, saude, drogas, suicidio, doengas e
prevengao, visando informar e capacitar nesses temas. Em seguida os estudantes sao
divididos em grupos e, sob supervisdo dos professores, a abordagem em campo é planejada e
realizada utilizando recursos didaticos como: palestras, filmes, cartazes, panfletos entre
outras metodologias ativas.

Resultados: Profundas mudangas no cenario da salde sé acontecem através da educacdo e
conscientizagdo da populacdo por meio de agdes promovidas por profissionais e estudantes
que futuramente atuardo nessa area, e terdo como principal objetivo a propagacdao de
informacdes em prol da prevencgao de doencgas.

Conclusdes: E imprescindivel estabelecer o elo entre ensino, educagdo e saude, visto que os
alunos sao futuros trabalhadores que logo estardo inseridos no campo de trabalho,
necessitando educar-se continuamente para acompanhar as constantes mudangas tanto
cientificas e tecnoldgicas quanto sociais e culturais.

Palavras-Chave: Educacdao em Saude. Prevengao. Educadores Populares.
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DIREITO A CIDADE, DIREITO A SAUDE: UMA EXPERIENCIA DE EXTENSAO
POPULAR

Vamberto Fernandes Spinelli Junior
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
vspinellij@yahoo.com.br

Lidiane Cavalcante Tirbutino
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
lidianetiburtino@fiponline.edu.br

Miriam de Andrade Brandao
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
myryab@yahoo.com.br

Luysa Gabrielly de Araujo
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
luysaaa@gmail.com

Maria Eduarda Souza de Medeiros
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
mariamedeiros@med.fiponline.edu.br

Patricia Ferreira de Araujo
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
pferreiradearaujo@hotmail.com

RESUMO

Objetivo: Fornecer aos moradores um instrumental basico sobre mobilizacdo e
organizacdo comunitaria, visando a afirmacdo do direito a cidade e direito a salude, bem
como colaborar na construcdo de relagdes mais solidarias e participativas no territério.
Métodos: Este trabalho consiste no relato de uma experiéncia orientada pela
metodologia da extensao popular, envolvendo tanto o estudo em grupo, como o trabalho
de campo, isto é, visitas a comunidade, realizacdo reunides com moradores, entre
outros.

Resultados: No primeiro semestre de 2017 avangou-se conforme o cronograma.
Consolidou-se uma aproximacao com liderangas comunitarias; foi possivel identificar, em
reunides com moradores, manifestacdes da segregacdo socio-espacial e seus
rebatimentos na salde da populacdo; logrou-se articular agdes colaborativas com outras
iniciativas em curso na comunidade; projetou-se, com aval de liderangas locais,
propostas de agdo, como um video-debate etc.

Conclusdes: Embora seja um projeto recém iniciado, ja se evidenciam potencialidades
tanto para a comunidade como para os extensionistas. E flagrante o reconhecimento do
projeto como solidario aos pleitos e iniciativas locais, o que agrega animo as liderancas
do bairro. Por outro lado, constata-se também o envolvimento critico e solidario, dos
extensionistas, em relacdo a realidade vivida pela populacdo do bairro.

Palavras-Chave: Extensdo popular. Comunidade. Cidade. Saude.
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PREVALENCIA E CORRELATOS DA DEPRESSAO COM CARACTERISTICAS
DEMOGRAFICAS DE ESTUDANTES DE MEDICINA

Anderson Ferreira Guedes
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
aguedesx@gmail.com

Vinicio Ramalho Rodrigues
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
viniciorodrigues@med.fiponline.edu.br

Charlene de Oliveira Pereira
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
charlenepereira@fiponline.edu.br

Milena Nunes Alves de Sousa
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
minualsa@hotmail.com

RESUMO

Objetivo: Avaliar a prevaléncia de depressdao e correlaciona-la com caracteristicas de
salide e demograficas de estudantes do curso de Medicina de uma faculdade do interior
do Nordeste.

Método: Esta pesquisa apresentou carater descritivo, transversal, com abordagem
quantitativa, em um delineamento ex-post-facto, do tipo correlacional, entre estudantes
de Medicina das Faculdades Integradas de Patos, utilizando-se do Inventario de
Depressao de Beck, e realizando correlagdes estatisticas com o software IBM SPSS.
Participaram do estudo 138 estudantes.

Resultados: Quase metade dos estudantes apresentou auséncia ou depressdo minima,
contudo, para depressdo modera e grave, a prevaléncia foi de 13,7%. Maiores
pontuacdes de depressao foi encontrada entre mulheres, aqueles que nao possuem bolsa
de estudo, os que pensam em desistir do curso e os que ja pensaram em tomar
medicamento por conta do curso.

Conclusdes: E fundamental que se dé evidéncia e publicidade aos servigos de apoio
psicoldgico disponiveis nas instituicdes de ensino superior como servigos promotores de
salde e qualidade de vida. Alteragbes curriculares que contemplem o contexto
biopsicossocial dos estudantes sao importantes para reduzir a manifestacao dos sintomas
depressivos. Propde-se a realizacao de estudos longitudinais para analisar a evolugao
sintomatoldgica ou de enfrentamento da depressdao entre estudantes de Medicina ao
longo do curso.

Palavras-chave: Depressao. Estudantes de Medicina.
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ANALISE MICROSCOPICA DA CONSTITUICAO DE LINGUIGAS CASEIRA

Luysa Gabrielly de Araujo Morais
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
Luysaaa@hotmail,com

ftalo Dantas Suassuna
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
italo_suassuna@hotmail.com

Daniela Priscila Azevedo de Oliveira
Faculdades Integradas de Patos — FIP - Patos - Paraiba - Brasil
danipri@hotmail.com

Hiago Alves de Freitas Rosado Xavier
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
Hiago-ufrn@hotmail.com

Pedro Hugo Sampaio Bringel
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
phsampas@gmail.com

Milena de Oliveira Firmino
Universidade Federal de Campina Grande — UFCG - Patos - Paraiba - Brasil
millena deoliveira@yahoo.com

Fabricio Kleber de Lucena Carvalho
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
fabriciokleber@hotmail.com

RESUMO

Objetivo: Analisar a constituicdo das linguicas caseiras através de confecdo de laminas
histoldgicas.

Métodos: Foram realizadas coletas de linguigas caseiras no mercado municipal de Patos-
PB. O material coletado foi fixado a formol 10% e posteriormente processado para
confeccdo de laminas coradas por hematoxilina e eosina. As laminas foram analisadas
por alunos do eixo basico-clinico do curso de medicina.

Resultados: Foram coletadas 10 linguigas caseiras de fabricantes/venderores diferentes.
Ja durante a fixagao observou-se que das 10 linguicas apenas 3 afundaram no prcesso de
fixacdo. Durante o periodo de fixacgdo em formol 10%, observou-se que o fixador
apresentou uma pigmentagdo rosa possivelmente vindo da linguica. Nas analises
microscopicas pode-se observar algumas estruturas que ndo sdo comuns na fabricacdo
dessas linguicas, como pulmdo, cartilagem, epiderme, tunicas de camada muscular lisa
“possivel de visceras intestinais” e algumas estrutras semelhantes a parasitos, além de
uma grande quantidade de glanglios nervosos.

Conclusdes: Devido ao aspecto de tecido flutuar no fixador e a respectiva mudanga na
cor desse fixador pode-se concluir que essas linguicas sao fabricadas com uma grande
quantidade de tecido adiposo e que possvelmente essa mudanga de coloragao do fixador
deve-se ao intuito de tentar mascarar a qualidade visual do produto. Em relagdo ao
aspecto microscopico, observou-se que a falta de fiscalizagdo desse produto, faz com que
os produtores coloquem tecidos que normalmente ndo deveriam estar presentes.

Palavras-Chave: Orgdos, Histologia, linguica caseira.
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SINDROME DE BURNOUT EM ESTUDANTES DE MEDICINA DE FACULDADE DO
SERTAO PARAIBANO

Antonelly Romeiro Galvao Reinaldo
Faculdades Integradas de Patos — FIP - Patos - PB - Brasil
antonellygalvao@icloud.com

Daniela Priscila Azevedo de Oliveira
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - PB - Brasil
danipri07@hotmail.com

Charlene de Oliveira Pereira
Faculdades Integradas de Patos — FIP — Patos - PB - Brasil
charlenepereira.pb@gmail.com

Milena Nunes Alves de Sousa
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
minualsa@hotmail.com

RESUMO

Objetivo: Identificar a presenca da Sindrome de Burnout em estudantes de Medicina de
uma faculdade do interior do Nordeste.

Métodos: Estudo de carater descritivo, transversal, do tipo correlacional com abordagem
guantitativa, cuja populacao constou de 180 alunos do curso de medicina das Faculdades
Integradas de Patos, dentre os quais participaram do estudo 138 universitarios. Foram
critérios de inclusdo ser estudante de medicina regularmente matriculado no curso das
FIP e possuir 18 anos ou mais de idade. Adotaram-se como testes inferenciais
Correlagbes de Pearson entre variaveis continuas ou ordinais. Os dados foram analisados
no Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).

Resultados: A maioria era do sexo feminino (58,7%), com idades entre 18 e 24 anos
(83,3%) e solteiros (96,4%). A amostra foi composta por alunos do primeiro ao quinto
periodo, tendo este participagdo majoritaria (31,9%). Em relagdo as pontuagbes de
Burnout, verificou-se que a descrenca apresentou média abaixo do ponto médio da
escala, enquanto exaustdo emocional e eficacia evidenciaram médias acima do ponto
médio da escala.

Conclusodes: Nao foram constatados indicativos da Sindrome de Burnout na amostra em
questdo, tendo como base as altas médias obtidas em exaustdo emocional e eficacia
profissional, além de baixo indice em descrenga. Contudo, deve-se levar em consideragao
o alto indice de exaustdao emocional, o que pode se constituir em indicativo de inicio do
desenvolvimento do processo de Burnout.

Palavras-Chave: Burnout. Esgotamento Profissional. Medicina. Nordeste.
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ATIVIDADES PRATICO-EXPERIMENTAIS SOBRE MORFOLOGIA HUMANA NOS
ENSINOS FUNDAMENTAL E MEDIO DE ESCOLAS PUBLICAS

Luis Henrique Dantas Torres
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos - Paraiba - Brasil
luistorres@med.fiponline.edu.br

René Maciel de Sousa Neto
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
reneneto@med.fiponline.edu.br

Francisco Orlando Rafael Freitas
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — Paraiba - Brasil
franciscoo.orlando@gmail.com

Flavia Regina Gongalves de Araudjo
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - Paraiba - Brasil
flavia regina @hotmail.com

RESUMO

Objetivo: Aplicar as atividades pratico-experimentais vivenciadas no ensino superior e
relacionadas as bases da morfologia humana nos ensinos fundamental e médio de
escolas publicas na cidades de Patos - PB.

Métodos: Disponibilizacdo de roteiros de estudo, visualizagdo de preparacdes
histoldgicas através de microscopios Opticos, anadlise de pecas anatomicas fidedignas,
bem como de outros instrumentos didaticos disponibilizados pelos laboratérios de
Histologia e Anatomia das FIP.

Resultados: Espera-se despertar maior interesse pela area da morfologia nos alunos
desmotivados e contribuir para o desenvolvimento de habilidades e competéncias
associadas a vivéncia pratica, com participacdo ativa do aluno no processo de
aprendizagem.

Conclusdes: Deseja-se que a abordagem do método cientifico ainda no ensino
fundamental e médio tenha eficiéncia na producdao de conhecimentos pelos estudantes da
rede publica, gerando uma maior possibilidade de ingresso no ensino superior e
melhorando dessa forma, os indices de educacdo do publico beneficiado.

Palavras-Chave: Morfologia; Aprendizagem significativa; Pratica laboratorial.
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INTEGRACAO MORFOLOGICA ENTRE AS FACULDADES INTEGRADAS DE PATOS E
O ENSINO DAS ESCOLAS PUBLICAS DA CIDADE DE PATOS, PARAIBA

Hiago Alves de Freitas Rosado Xavier
Faculdades Integradas de Patos — FIP - Patos - PB - Brasil
Hiago-ufrn@hotmail.com

Ramilli de Araujo Pegado
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - PB - Brasil
Ramilli araujo@hotmail.com

Samara Kauanne Leite Costa
Faculdades Integradas de Patos — FIP — Patos — PB - Brasil
samarakauanne@gmail.com

Flavia Regina Gongalves de Araudjo
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos PB - Brasil
flavia regina @hotmail.com

RESUMO

Objetivo: Contribuir para a melhoria na qualidade do ensino fundamental e médio nas
Escolas Publicas da cidade de Patos - PB.

Métodos: Este projeto sera realizado, inicialmente, com os alunos do ensino médio,
pertencentes a Escola Estadual Monsenhor Manoel Vieira da cidade de Patos. Para tal,
utilizar-se-4 multimidia, cartilhas, modelos histoldgicos e anatdbmicos e dinamicas
divertidas. A avaliacdo desta proposta sera realizada através de atividades tedrico-
praticas, seminarios, relatorios, trabalhos e/ou estudos dirigidos.

Resultados: Pretende-se com este projeto, desvincular o ensino da Biologia de seu
carater abstrato e dificil, de modo que as aulas praticas possibilitem aos estudantes
construirem seus conhecimentos de forma lUdica e interessante, proporcionando a
investigagdo e o trabalho em equipe. Ademais, espera-se estimular os académicos
envolvidos no projeto a desenvolverem atividades de experimentagao, contribuindo para
sua formacao profissional.

Conclusodes: Diante do que foi exposto, deseja-se aumentar o rendimento dos alunos
nos estudos de biologia humana, a partir da introducdo de atividades tedrico-praticas
regulares, associadas aos conteldos programaticos das bases curriculares do ensino
médio. Além disso, incentivar os estudos individual e coletivo, a busca pelo
conhecimento, o interesse por cursos na area da salde, aumentando também, o nivel de
conhecimento dos alunos ingressantes no ensino superior.

Palavras-Chave: Morfologia. Ensino Publico. Estratégias Educacionais.
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PROMOGCAO DA SAUDE NA PREVENGCAO E TRATAMENTO DAS
ENTEROPARASITOSES

Laissa de Moraes Menezes
Faculdades Integradas de Patos — FIP - Patos - PB - Brasil
laissamenezes@hotmail.com

Maria Luiza Nébrega Lima Albuquerque
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - PB - Brasil
nobregamluiza@gmail.com

Nadine de Morais Bezerra
Faculdades Integradas de Patos - FIP - Patos - PB - Brasil
nadinemoraisb@hotmail.com

Alanna Michely Batista de Morais
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — PB - Brasil
alannamichely@yahoo.com.br

Ilana Andrade Santos do Egypto
Faculdades Integradas de Patos - FIP — Patos — PB - Brasil
ilanaegypto@gmail.com

Daysianne Pereira de Lira Uchoa
Faculdades Integradas de Patos — FIP — Patos - PB - Brasil
daysianneplira@yahoo.com.br

RESUMO

Objetivo:Realizar o diagndstico clinico e laboratorial das parasitoses intestinais, bem
como a aplicacdo de medidas profilaticas individuais e coletivas para difundir os
conhecimentos teodrico-praticos, adquiridos pelo estudante de medicina, em criancas
residentes no municipio de Patos-PB.

Métodos:De acordo com o cronograma planejado o projeto se iniciard com uma reunido
com a direcdo da creche e as mdes ou responsaveis pelas criangas, a fim de explicar os
objetivos da pesquisa, coletar as assinaturas dos termos de consentimentos para
permissdao do estudo e dar todas orientacdes necessarias para a coleta do material
bioldgico. A coleta dos dados dar-se-a através do exame parasitologico de fezes das
criangas matriculadas na referida instituicdo de ensino. As amostras fecais serao
encaminhadas ao BIOLAB localizado nas Faculdades Integradas de Patos. Apds andlise
dos resultados laboratoriais, sera realizado uma atividade educativa com orientacGes
sobre medidas preventivas, individuais e coletivas contra as parasitoses intestinais, além
de intervengdo farmacoldgica.

Resultados: Temos como perspectiva realizar diversas atividades voltadas a educacao
em salde como uma estratégia a promocgao a salde na prevencao das enteroparasitoses,
através de acglGes combinadas de terapéutica, saneamento e conscientizacdo sanitaria
para que se obtenha efetivo controle dessas enfermidades e dessa forma contribuir com
a qualidade de vida de criangcas muitas vezes desprovidas de cuidados médicos.
Conclusdes: Assim, espera-se atualizar os conhecimentos sobre as principais
parasitoses intestinais, enfatizando seu impacto no crescimento e desenvolvimento
infantis.

Palavras-chave: Enteroparasitoses. Criangas. Educacdo em Saude.
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PREVALENCIA DE INFECCAO EM PACIENTES COM PE DIABETICO ATENDIDOS NO
HOSPITAL REGIONAL DE PATOS - PB
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RESUMO

Objetivo: Identificar a microbiota e o perfil de suscetibilidade antimicrobiano existente
em lesGes de pé diabético em um grupo de 20 pacientes, homens e mulheres, admitidos
no HRP.

Métodos: estudo piloto, utilizando formularios para coleta de dados epidemiolé  gicos,
classificacdo do tipo de pé diabético , utilizacdo de swabs para coleta /transporte de
amostras com meio Stuart para cultura microbioldgica e antibiograma.

Resultados: 19 pacientes apresentaram crescimento microbiano e 1 ndo apresentou ;
gram negativas (77,78%): Enterobacter cloacae, Klebsiella pneumoniae, Proteus
Mirabilis, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Enterobacter sp, Enterococcus sp,
Acinetobacter sp, Morganella morganii e Citrobacter freundii; gram positivas (22,22%):
Streptococcus agalactiae, Staphylo aureus e Streptococcus pyogenes. 17 pacientes
apresentaram como microbiota principais: Streptococcus pyogenes, Streptococcus
agalactiae, Staphylo aureus, Enterococcus sp, Proteus Mirabilis, Klebsiella pneumoniae,
Pseudomonas aeruginosa, nos quais 3 apresentaram resistencia a ciprofloxacina (2
Proteus Mirabilis e 1 Pseudomonas aeruginosa) e 1 apresentou resistencia a clidamicina
(Streptococcus agalactiae).

Conclusao: O perfil microbioldgico foi predominantemente de gram negativo s com uma
boa resposta aos antimicrobianos clindamicina e ciprofloxacina.

Palavras-Chave: Pé Diabético. Infecgdo. Microbiota. Epidemiologia. Prevaléncia.
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PROJETO CORAGCAO FELIZ: TUDO O QUE SE PRECISA SAO DUAS MAOS
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RESUMO

Objetivo:Capacitar diversos publicos sobre as causas , identificacdo e intervengcao em
casos de parada cardiorrespiratoria.

Métodos:Alunos do Curso de Medicina das Faculdades Integradas de Patos-PBse reinem
para realizar atividades tedricas e praticas para difundir os conhecimentos acerca da
identificacdo da reanimacdo cardiorrespiratéria para os mais diversos publicos, estes
recebem informag0es sobre as causas da parada cardiaca em adulto, crianca e bebé e de
como prevenir essa situagao, caso acontegca, como realizar os procedimentos adequados
até ligar para o servigo especializado. Apds esta fase vao para as estagdes praticas com
diversos manequins para realizacdo das compressoes toracicas e ventilagdes, de acordo
com o protocolo estabelecido pela American Hearth Association de 2015.

Resultados: Foi atendido pelo projeto um publico de mais de 2000 pessoas, entre
profissionais da salde, profissionais liberais e pessoas leigas, em diversos locais como
empresas, escolas, agéncia bancaria, eventos, simpdsios, entre outros.

Conclusdo: O projeto melhora o conhecimento e pratica da populagdo em geral quanto
as causas, identificacdo e intervencdo em casos de parada cardiorrespiratoria.

Palavras-Chave: Reanimacdo. Parada Cardiaca. Intervencdo Precoce.
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RELACAO DA QUALIDADE DE VIDA COM ESTRESSE, BURNOUT E DEPRESSAO EM
ESTUDANTES
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RESUMO

OBJETIVO: Analisar a relacdo da qualidade de vida com problemas de salde mental em
estudantes de medicina de uma faculdade do interior do Nordeste.

METODO: Foi utilizada pesquisa de carater transversal, em um delineamento ex-post-
facto do tipo correlacional na cidade de Patos-PB. A amostra final foi composta por 138
alunos do curso de Medicina das FIP, sendo adotada amostra ndo probabilistica
intencional, conforme critérios de inclusdo e exclusdo. Para a coleta de dados utilizou-se
instrumentos validados para mensurar qualidade de vida, sindrome de Burnout, estresse
e depressao.

RESULTADOS:A qualidade de vida apresentou correlacdo negativa com a exaustdo
emocional, com a descrenca, com a depressao e com as fases do estresse; enquanto se
correlacionou positivamente com eficacia profissional. Quanto aos dominios de Burnout
(exaustdo emocional e descrenca) observou-se correlagdo positiva com as fases do
estresse. Por fim, os efeitos da depressdo na qualidade de vida dos estudantes se
sobrepuseram aos demais problemas de salde mental, possivelmente em funcdo da
multicolinearidade.

CONCLUSAO: Os estudantes de Medicina apresentam diversos problemas de salde
mental que interferem na qualidade de vida, comprometendo desempenho académico,
desenvolvimento de habilidades e cuidados com os pacientes.

Palavras-chave: Qualidade de Vida. Saude Mental. Medicina.
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PREVALENCIA DE HEPATITES VIRAIS DE 2013-2015 NOS ESTADOS DA
PARAIBA, PERNAMBUCO, CEARA E RIO GRANDE DO NORTE
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RESUMO

Objetivo:Verificar a prevaléncia do nimero de casos de hepatites virais ocorridos de
2013 a 2015 nos Estados da Paraiba, Ceara, Pernambuco e Rio Grande do Norte.
Métodos:Trata-se de uma pesquisa descritiva, com abordagem documental e
retrospectiva, de carater epidemioldgico. Utilizou-se de dados disponiveis no
departamento de informéatica do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS) entre os
anos de 2013 a 2015.

Resultados:Em Pernambuco foram notificados 187 casos de hepatite viral em 2015,
ocorrendo um aumento em relagdo aos anos anteriores. Na Paraiba foram notificados
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112 casos de hepatite viral em 2015, ocorrendo um aumento em relacdo ao ano de 2014
(64 casos) e 2013 (107 casos). No Rio Grande do Norte os casos de hepatite A (246
casos) foram superiores quando comparados com hepatites dos tipos B e C. Por fim, no
Ceara, dos anos de 2013 até 2015 teve a maior quantidade de casos de hepatite viral
guando comparado com os estados abordados nesse trabalho, sendo a incidéncia dessa
doenca 18% maior no Ceara do que em Pernambuco, estado com a segunda maior
incidéncia de acordo com os dados do DATASUS.

Conclusdes: Sao patologias infecciosas que constituem um problema de salde publica
em todo Brasil, verificou-se a necessidade de determinacao e a notificacdo de individuos
com hepatites virais, no auxilio do diagndstico e qual a sua fonte de transmissdao, em
especial nos estados citados. Dessa forma, é possivel desenvolver medidas de vigilancia
sanitaria e proporcionar a diminuicdo da incidéncia, ou mesmo a erradicacdo das
infeccdes.

Palavras-Chave:Hepatites Virais. Dados Epidemioldgicos. Prevaléncia.
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