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RESUMO

A esporotricose é infeccdo micdtica zoondtica subaguda ou crbnica causada pelo
complexo de fungos Sporothrix, que abrange seis espécies distintas. Acomete em sua
maioria os felinos, que sao considerados os principais transmissores da enfermidade aos
humanos. A forma clinica sob a qual a doenca se apresenta depende de diversos fatores,
tais como, a quantidade e a profundidade do inéculo traumatico, bem como o estado
imunoldgico do hospedeiro. No Brasil a incidéncia da esporotricose é elevada, sendo
apontada como uma enfermidade de notificagdo obrigatdéria e uma doenga de alto risco
para saude publica. A adocdo de medidas preventivas e profilaticas é indispensavel e
entre elas, apontam-se os cuidados com manejos de animais infectados e isolamento dos
mesmos, de preferéncia em regime de internagdo em clinica veterindria devido a
natureza contagiosa da doenca. A castracdo, embora seja apontada como metodologia
eficiente e uma ferramenta eficaz e segura nas questGes de salude publica e controle de
doencas zoondticas, nos felinos que possam estar contaminados com o Sporothrix spp. a
imunossupressao gerada no ato cirlrgico predispde a infeccdo e aumenta a probabilidade
de disseminacao da doenca.

Palavras-Chave: Castracdo. Felinos. Saude Publica. Zoonoses.
ABSTRACT

Sporotrichosis is a subacute or chronic zoonotic fungal infection caused by the Sporothrix
fungal complex, which comprises six distinct species. It mainly affects the felines, which
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are considered the main transmitters of the disease to humans. The clinical form under
which the disease presents depends on several factors, such as the amount and depth of
the traumatic inoculum, as well as the immunological state of the host. In Brazil, the
incidence of sporotrichosis is high, being reported as a mandatory notification disease
and a high-risk public health disease. The adoption of preventive and prophylactic
measures is indispensable and among them, the care with handling of infected animals
and isolation of them is indicated, preferably in a regime of hospitalization in veterinary
clinic due to the contagious nature of the disease. Castration, although it is pointed out
as an efficient methodology and an effective and safe tool in the public health and
zoonotic disease control issues, in felines that may be contaminated with Sporothrix spp.
the immunosuppression generated in the surgical procedure predisposes the infection
and increases the probability of dissemination of the disease.

Keywords: Castration. Cats. Public health. Zoonosis.
1. Introducgao

A esporotricose € uma infeccdo micotica zoondtica subaguda ou cronica da pele e
do tecido subcutédneo causada pelo complexo de fungos Sporothrix, amplamente disperso
na natureza, principalmente em paises de clima quente que favorecem a sua proliferacao
e acomete tanto animais como humanos®.

A transmissdo ao homem pode ocorrer a partir dos felinos ou ainda por forca de
atividades ocupacionais, caracterizando a enfermidade como uma ergodermatose.
Relatos de infecgbes sdo ainda apontados em primatas, bovinos, camelinos, murinos,
caprinos, suinos, aves, tatus, golfinhos, abelhas, pulgas e formigas que eventualmente,
podem servir de fonte de infeccdo ao homem?.

Foi realizada uma busca nas principais bases de dados brasileiras utilizando a
palavra-chave esporotricose, e apesar de encontrados conteldos substanciais sobre
epidemia, tratamentos diversos, manifestacdes atipicas da doenca em animais e em
humanos, nao foi encontrada uma correlagdo entre a esporotricose e o controle
populacional de felinos.

Desta forma, o presente trabalho objetivou realizar uma revisdao de literatura
sobre a esporotricose direcionada para o controle populacional dos animais infectados,
relacionando a etiologia e epidemiologia, a patogenia em felinos domésticos, a
importancia na saude coletiva, a esterilizagdo animal como controle da enfermidade e as

influéncias cirdrgicas nas esterilizagbes em felinos com esporotricose.

2. Etiologia e epidemiologia

O complexo Sporothrix abrange seis espécies distintas (Sporothrix mexicana, S.
albicans, S. pallida, S. brasiliensis, S. globosa e S. schenckii), sendo suas espécies
diferenciadas através de técnicas moleculares®. Normalmente é encontrado no solo,

crescendo em plantas, cascas de arvores, vegetais e material em decomposicdo, estando
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preferencialmente presente em ambientes quentes e florestas Umidas com distribuicao
mundial, ocorrendo principalmente em areas tropicais e subtropicais®.

Na natureza ou em meio de cultura a temperatura de 25° C, o Sporothrix spp,
apresenta-se na forma filamentosa, e em parasitismo ou cultura a 37° C, apresenta-se
sob a forma de levedura®>.

O Sporothrix tem sido identificado em diversas areas do mundo e, a maioria dos
casos publicados sao provenientes da América Central e do Sul, em especial México,
Colémbia, Brasil e Peru, além do continente africano®.

No Brasil o primeiro caso de esporotricose foi relatado em 1907 por Lutz e
Splendore’, desde entdo, diversos casos vem sendo relatados. Os felinos s&o os
principais transmissores da enfermidade aos humanos®. Esta doenca é considerada de
grande risco a saude publica, uma vez que felinos domésticos infectados possuem grande
quantidade de células fungicas nas lesdes cutaneas, unhas e cavidade oral sendo capazes
de transmitir ao homem?®°,

A infecdo se da a partir da inoculagdo do fungo no tecido celular subcutaneo,
através de um traumatismo tipo mordedura e/ou arranhadura, por trauma em espinhos
de plantas e solo contaminado. Animais podem estar infectados e nao apresentar
sintomas visiveis da infeccao, sendo portadores do fungo que vive como comensal na
cavidade oral e unhas® 112713,

O maior nimero de casos em animais ocorre nos gatos domeésticos pelos habitos
naturais de escavarem e afiarem suas garras em madeiras, as quais podem estar com o
fungo e assim contaminar o animal. Ha ainda relatos de felinos confinados em casa
serem contaminados por materiais usados em arranjos de flores®'4,

Segundo Nunes & Ecosteguy!®, o isolamento de Sporothrix spp. em diferentes
gatos doentes e aparentemente sadios, constitui evidéncias da transmissdo da
enfermidade através de arranhadura, mordedura ou contato com gatos de areas
endémicas.

O periodo de incubagdo varia de trés dias a seis meses, tendo uma média de trés
semanas. A infeccdo se desenvolve por difusdo hematogénica ou tecidual do local inicial
da inoculagdo para ossos, pulmao, figado, bago, testiculos, trato gastrointestinal ou
sistema nervoso central***®,

No homem a transmissdao da esporotricose felina se da através de mordeduras e
arranhaduras de gatos doentes, ou ainda pelo contato da pele ou mucosa com as
secrecoes das lesOes. Raramente a transmissdo resulta da inalacdao dos "fungos",
provenientes da terra ou vegetais em decomposicdo e na maioria das vezes a
enfermidade evolui como infeccdo benigna, limitada a pele e ao tecido subcutdneo, mas

em raras ocasides pode se disseminar, acometendo os 0ssos e 6rgdos internos'’.

Journal of Medicine and Health Promotion. 2019; 4(4): 1308-1317.



1311

Quando ha existéncia de casos com transmissdo da doenca por via inalatéria
geralmente resulta num quadro de pneumonia granulomatosa, frequentemente cavitaria,
semelhante a tuberculose®®,

Existem inumeros casos descritos da doenca em humanos, apods arranhadura de
gatos infectados, sendo excepcional o contagio inter-humano. Em varios estados no
Brasil a incidéncia de esporotricose é elevada, sendo a mesma considerada enfermidade

de notificacdo obrigatorial31>19-20-21

3. Patogenia em felinos domésticos

A forma clinica sob a qual a doenca se apresenta depende, de diversos fatores,
tais como a quantidade e a profundidade do indculo traumatico, bem como o estado
imunolégico do hospedeiro??.

As formas clinicas de esporotricose sdo: cutdnea, cutaneo - linfatica ou
disseminada, sendo que a Ultima pode estar associada a uma doenga imunossupressora
subjacente?. De acordo com Ettinger & Feldman!!, a imunossupressdo predispde a
infeccdo e aumenta a probabilidade de disseminacao. Em muitos casos, mais de uma
forma clinica pode ser observada. Em geral, as lesdes da esporotricose estdo localizadas
nas regides dorsais da cabeca e tronco. As extremidades podem, ou nao, ser afetadas.
Além disso, muitas lesGes circulares elevadas sdo tipicas desta doenca, caracterizadas
por alopecia, crostas e ulceracao central, estas lesGes papulares ou nodulares podem ser
de natureza linear e comumente sao indicativas de linfangite concomitante.

Em gatos, a forma cutanea é a mais frequente e manifesta-se como lesdes
papulonodulares geralmente localizadas na regido cefalica, na parte distal dos membros
ou na base da cauda. As areas acometidas ulceram e drenam exsudato purulento,
levando a formacgdo de crostas espessas. A doenca pode se disseminar para outras areas
do corpo por auto-inoculacdo, devido aos habitos de higiene da espécie felina, a forma

disseminada esta associada a sinais sistémicos de mal-estar, depressao e febrell.

5. Importancia na Saude Coletiva

Considerando o extenso reservatério ambiental, a prevengao total fica
praticamente impossivel*®. Em &reas enzodticas, deve-se evitar a disseminacdo da
doenca por meio de tratamento dos casos clinicos e da desinfeccdao das camas desses
animais®>. Segundo Ettinger & Feldman'!, o animal é meramente um vetor mecanico,
portanto, devem ser tomadas precaucdes durante a manipulagdo de materiais
contaminados, animais ou exsudatos infectados. Ronald & Welsh?® afirma que os

proprietarios de gatos com a enfermidade devem ser advertidos sobre o potencial
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zoonotico da esporotricose cutanea, e a necessidade de realizar medidas de prevencdo
guanto ao manejo de seus animais, sabendo que as lesGes contém um grande numero de
leveduras infecciosas de Sporothrix spp.

Como a esporotricose é uma doenca de alto risco para a salde publica, deve-se
tomar medidas profilaticas entre elas o uso de luvas na manipulagdo de animais com
lesdes suspeitas, tratamento e isolamento dos animais doentes até a completa
cicatrizacdo das lesGes, desinfeccao das instalagdes com solucdo de hipoclorito de sédio
instituida durante o tratamento, visando proteger os humanos que mantenham contato
com gatos infectados, devido a natureza contagiosa da doenca®®.

Segundo Nunes & Ecosteguy'®, ha relatos de médicos veterinarios e outros
profissionais da clinica veterinaria acometidos pela doenca, e esta situacdo, em parte,
deve-se a negligéncia das medidas de biosseguranca preconizadas para a manipulagao
dos animais e suas feridas. Medleau?” também afirma que, deve-se fazer uma higiene
rigorosa, quando houver manipulacdo dos animais com suspeita ou diagndstico
confirmado da doenca.

Se possivel, o isolamento do animal deverd ser realizado até a sua cura®. De
acordo com Nunes & Ecosteguy'®, também é muito importante que os gatos infectados
devam ser mantidos em ambiente isolado, e que ocorra a separacao do animal doente de
outros animais sadios, evitando o contato com muitas pessoas até o final do tratamento,
que obrigatoriamente deve ser realizado sob a orientacdo do médico veterinario, e
preferencialmente, com o animal mantido em regime de internacdo em clinica

veterinaria, sempre em local apropriado.

6. Esterilizacao animal como controle da enfermidade

Uma outra medida importante é a castracdo dos gatos, principalmente machos
com habitos peridomiciliares que, por circularem pela rua, sdo mais propensos a brigas
por motivos de disputas territoriais que podem causar feridas e acidentalmente abrigar o
fungo®> %,

De acordo com Pesquisa Nacional de Saude realizada em 2013 pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)?,verificou-se que o Brasil tem 22,1 milhdes
de felinos e 52,2 milhdes de cachorros. O ponto mais interessante é sobre a populagéo
de gatos, que se multiplica em maior proporcdo e deve predominar em menos de dez
anos. Dados do Ministério da Saude (2018) apontam o municipio de Jodo Pessoa no
estado da Paraiba com uma populacado estimada de 75 mil cdes e de 22,5 mil gatos.

Um dos grandes problemas enfrentados pelos centros urbanos é a presenca
excessiva de animais errantes, principalmente animais de pequeno porte como caes e

gatos, quer sejam de domicilios ou ainda das ruas gerando iniUmeros problemas desde
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acidentes automobilisticos até disseminacdo de doencas, principalmente zoonoses. E uma
das muitas formas de controle populacional nestes animais € por meio da esterilizacdo,
podendo ser por trés métodos: imunoldgicos, quimicos e fisicos sendo estes dois ultimos
0S mais comuns.

|30

Oliveira et al.””, em pesquisa sobre a esterilizacdo cirdrgica como método de

controle populacional e promocdo a saude publica, verificaram que as intervencoes

[.3' em estudo

cirargicas sao excelente ferramenta, corroborando com Cavalcanti et a
sobre controle populacional de animais domésticos por métodos de esterilizagdo cirlrgica
no municipio de Jodo Pessoa/PB, nos quais apontam a castracdo como importante
instrumento tanto nas questdes de controle populacional como nas questbes de salde
publica e controle de doengas zoondticas.

Ao estudarem dados referentes as intervencdes cirurgicas realizadas em felinos
pelo Centro de Controle de Zoonoses no municipio de Jodo Pessoa como forma de

controle populacional no quadriénio de 2015 a 2018, Amorim et al.*?

verificaram que
essas cirurgias sdo ferramentas eficazes e seguras na prevencao da multiplicacdo
indesejada desses animais e redugdo na disseminacdo das zoonoses por reduzir
significativamente o nimero de animais errantes resultando no bem estar de todos e
uma saulde Unica. Ainda em pesquisa sobre castracdo de caninos e felinos como forma de
controle populacional e zoonoses, Silva et al.>®* concluiram que a castracdo é uma
metodologia muito boa e eficiente principalmente quanto a questdo dos felinos pelos seus

habitos semi-domiciliares.

7. Influéncias cirirgicas nas esterilagées animais em felinos com esporotricose

Tanto a anestesia quanto a cirurgia exercem efeitos imunomodulatoérios,
associando-se a depressdo da resposta imunologica e ainda geram uma resposta
inflamatoria excessiva, podendo levar os pacientes a desencadearem certas doencgas ou
potencializar doengas preexistentes, salientando-se que esses efeitos ainda podem ser
atenuados de acordo com o farmaco usado®.

Os anestésicos podem deprimir a atividade celular dos animais e gerar uma
diminuicdo no numero absoluto de leucdcitos e linfocitos, principalmente quando os
animais s3o expostos varias vezes aos anestésicos®>. O préprio estresse cirlrgico ja
diminui a populacdo de linfdcitos circulantes®®.

Estudos apontam que ao avaliar os efeitos citotdxicos nos linfécitos em
anestésicos administrados por via intravenosa, a morfina, administrada por diversas vias,
deprime o sistema imune por meio da diminuicdo da funcdo de mondcitos, neutroéfilos e

da proliferacdo de linfécitos, além de induzir apoptose em macréfagos®’.
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Outro fator comum no transito cirdrgico é a hipotermia resultante do pleno
relaxamento nos animais gerados pela anestesia afetando diretamente o sistema imune.
Mesmo em situacdes de hipotermia moderada, ocorre alteragdo na funcdao dos
neutrofilos, diminuindo a imunidade e aumentando a incidéncia de infecgdes. Além disso,
a hipotermia, associa-se a gasto proteico e diminuicdo da sintese de colageno e todos

esses fatores, em conjunto, favorecem infeccdes apds o procedimento cirL'lrgico38.

8. Consideracoes finais

A esporotricose tem se destacado pelo aumento da incidéncia em gatos e em
humanos nos ultimos anos. Por ser uma doenca de alto risco para a saude publica, deve-
se tomar medidas profilaticas evitando sua disseminacdo, embora a prevencao total
ainda ndo seja evidenciada, técnicas de manejo seguro com os animais infectados e o
isolamento do mesmo até a cura, sdo tidas como condutas indispensaveis.

Embora a castracdao seja apontada como metodologia eficiente e uma ferramenta
eficaz e segura nas questGes de salde publica e controle de doencas zoondticas, nos
felinos que possam estar contaminados com o Sporothrix spp. a imunossupressao
gerada no ato cirurgico predispde a infeccdo e aumenta a probabilidade de disseminagao

da doenca sugerindo seu uso apenas em animais sadios.
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